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Программа 

 

22.03.2023 
заочно онлайн 

Категория: руководители, педагогические работники образовательных учреждений. 

Ссылка для регистрации: запись по ссылке, также на сайте МУ ДПО «ЦПКИМР» 

г. Магнитогорска или сайте ДОУ, ОУ, УДО баннер «Регистрация на городские методические 

мероприятия в форме вебинаров» http://cpk-portal.mgn.ru/reg/ 

Время Мероприятие Выступающий 

Эффективные практики реализации образовательной области «Физическое развитие» в 

ДОУ с различными категориями обучающихся 

09.00-

09.15 

Приветственное слово Саверченко Лариса Владимировна, начальник 

отдела организации дошкольного образования 

управления образования администрации 

г. Магнитогорска 

Багаутдинова Светлана Файзрахмановна, 

директор МУ ДПО «ЦПКИМР» 

г. Магнитогорска 

Чернобровкин Владимир Александрович, 

заведующий кафедрой дошкольного и 

специального образования ФГБОУ ВО 

«Магнитогорский государственный 

технический университет 

им. Г.И. Носова» 

Ильина Галина Вячеславовна, к.п.н., доцент 

кафедры дошкольного и специального 

образования «МГТУ им. Г.И. Носова» 

09.15-

09.30 

 

Содержание деятельности по 

реализации образовательной области 

«Физическое развитие»: 

Современный взгляд 

Расторгуева Екатерина Сергеевна,  

методист МУ ДПО «ЦПКИМР» 

г. Магнитогорска 

 

09.30-

09.45 

 

Использование игровой технологии 

«Just Dance» в дошкольном и 

дополнительном образовании 

Ильина Галина Вячеславовна, к.п.н., доцент 

кафедры дошкольного и специального 

образования «МГТУ им. Г.И. Носова»; 

Круговых Ангелина Анатольевна, студент, 

ИПОб-19-6 

https://youtu.be/wetLeTC8t8M 

09.45-

10.00 

 

Современная Образовательная 

Развивающая Спортивная Игра 

(СОРСИ) как инновационная 

здоровьесберегающая технология в 

ДОУ 

Орлова Ирина Владимировна, методист МУ 

ДПО «ЦПКИМР» г. Магнитогорска 

10.00-

10.15 

 

Игровая технология «Тэг-регби» в 

формировании ценностей здорового 

образа жизни у детей 6-11 лет 

Крылова Юлия Александровна, учитель 

физической культуры МОУ «СОШ № 5 УИМ» 

г. Магнитогорска 

Овчинникова Марина Владимировна, учитель 

физической культуры МОУ «СОШ № 8» г. 

Магнитогорска 

https://disk.yandex.ru/i/gvdN8hDjBpwCQw 

10.15-

10.30 

Народная игра как эффективный 

инструмент здоровьесбережения 

детей старшего дошкольного 

Жердева Светлана Евгеньевна, воспитатель, 

МДОУ «ЦРР – Д/с № 159» г. Магнитогорска 

https://cloud.mail.ru/public/LH5q/8DDUu7Esf  

http://79.134.4.247/reg/
http://cpk-portal.mgn.ru/reg/
https://cpkimr.ru/collective/pedagogical_collective
https://youtu.be/wetLeTC8t8M
https://disk.yandex.ru/i/gvdN8hDjBpwCQw
https://cloud.mail.ru/public/LH5q/8DDUu7Esf


Время Мероприятие Выступающий 

Эффективные практики реализации образовательной области «Физическое развитие» в 

ДОУ с различными категориями обучающихся 

возраста  

10.30-

10.45 

Развитие координации движений у 

детей младшего дошкольного 

возраста посредством тренажера 

«Рокерборд» 

Бобко Анна Евгеньевна, инструктор по 

физической культуре; 

Карслян Екатерина Анатольевна, старший 

воспитатель; 

Файзуллина Луиза Ильшатовна, воспитатель, 

МДОУ «ЦРР-д/с № 183» г. Магнитогорска 

https://youtu.be/NeXZcjesCEA 

10.45-

11.00 

Здоровьесберегающая тропа как 

средство физического развития 

детей дошкольного возраста 

Позелова Ирина Викторовна, инструктор по 

физической культуре;  

Полякова Юлия Александровна, старший 

воспитатель;  

Спасибухова Диана Петровна, старший 

воспитатель, 

МДОУ «ЦРР-д/с № 97» г. Магнитогорска 

https://disk.yandex.ru/i/x0pLYAl8kCf0Iw  

11.00-

11.15 

Внедрение в образовательную 

деятельность инновационной 

технологии «Интерактивный 

скалодром» 

Матвеева Татьяна Михайловна, инструктор по 

физической культуре, МАДОУ «Детский сад 

№ 47 «Улыбка» г. Златоуста 
https://drive.google.com/file/d/1EuPvGy6JOdUM7b

0PuepswnYTfa1tTAJ-/view  

11.15-

11.30 

Городская спартакиада по туризму 

как инновационная форма работы по 

физическому развитию 

дошкольников 

Чернышова Екатерина Анатольевна, 

заместитель заведующего по УВР, МАДОУ – 

детский сад № 65 г. Златоуста 

https://www.youtube.com/watch?v=WSP3Slqdy5

c  

11.30-

11.45 

Обучение катанию на роликовых 

коньках как способ развития 

двигательных навыков 

дошкольников 

Петухова Елена Анатольевна, инструктор по 

физической культуре, МАДОУ «Детский сад 

№ 98» г. Златоуста 
https://ok.ru/video/4894295329392 

11.45-

12.00 

Особенности организации 

физкультурно-оздоровительной 

работы в дошкольном 

образовательном учреждении 

Баранова Галина Анатольевна, доцент, канд. 

пед. наук, доцент кафедры дошкольного и 

начального общего образования, ГОУ ДПО ТО 

«ИПК и ППРО ТО» г. Тула 

Евсюкова Юлия Николаевна, заведующий, 

МДОУ центр развития ребёнка - д/с № 21, г. 

Узловая, Тульская область 

12.30-

12.45 

Физкультурные развлечения и 

досуги как эффективная форма 

физического развития дошкольников 

Еремина Елена Николаевна, инструктор по 

физической культуре, МКДОУ № 9 к/в г. Тулы 

12.45-

13.00 

Растем здоровыми: система 

поддержки семьи ребенка 

младенческого, раннего возраста в 

условиях консультативно-

методического центра 

Борисова Евгения Анатольевна, инструктор по 

физической культуре, МДОУ «ЦРР – д/с № 

14» г. Тулы 

13.00-

13.15 

Использование 

здоровьесберегающих технологий в 

гражданско–патриотическом 

воспитании дошкольников 

Мирная Анастасия Викторовна, инструктор по 

физической культуре; Подорящая Наталья 

Сергеевна, старший воспитатель МДОУ «Д/с 

№ 27 о.в.» г. Магнитогорска 

https://youtu.be/NeXZcjesCEA
https://disk.yandex.ru/i/x0pLYAl8kCf0Iw
https://drive.google.com/file/d/1EuPvGy6JOdUM7b0PuepswnYTfa1tTAJ-/view
https://drive.google.com/file/d/1EuPvGy6JOdUM7b0PuepswnYTfa1tTAJ-/view
https://www.youtube.com/watch?v=WSP3Slqdy5c
https://www.youtube.com/watch?v=WSP3Slqdy5c
https://ok.ru/video/4894295329392


Время Мероприятие Выступающий 

Эффективные практики реализации образовательной области «Физическое развитие» в 

ДОУ с различными категориями обучающихся 

 

13.15-

13.30 

Взаимодействие ДОУ с семьями 

воспитанников для решения задач 

образовательной области 

«Физическое развитие 

Филина Екатерина Александровна, старший 

воспитатель;  

Гельмель Светлана Георгиевна, инструктор по 

физической культуре 

МДОУ «Д/с № 49 о.в.» г. Магнитогорска 

https://cloud.mail.ru/public/Yxme/nVgbYpsHq 

13.30-

13.45 

Здоровьесбережение педагога в 

образовательном учреждении 

Антошкин Александр Владимирович, 

инструктор по физической культуре; 

Антошкина Татьяна Юрьевна, музыкальный 

руководитель; 

Мусина Елена Ахтамьяновна, старший 

воспитатель; 

Смолина Оксана Валерьевна, старший 

воспитатель; 

Шаркова Зарина Юрьевна, воспитатель, 

МДОУ «Д/с 100» г. Магнитогорска 

https://cloud.mail.ru/public/owG3/Ur1UA4wrN 

13.45-

14.00 

Сенсорная разгрузка детей с РАС в 

условиях образовательных 

учреждений  

Барбина Виктория Дмитриевна, ИСОб-19-6, 

студент; 

Ильина Галина Вячеславовна, доцент, канд. 

пед. наук, ФГБОУ ВО МГТУ им. Г.И. Носова 

14.00-

14.15 

Здоровьесберегающие технологии в 

физическом развитии дошкольников 

с нарушениями зрения в группах 

комбинированной направленности 

Баранова Галина Анатольевна, доцент, канд. 

пед. наук, доцент кафедры дошкольного и 

начального общего образования, ГОУ ДПО ТО 

«ИПК и ППРО ТО») г. Тула 

Плащанская Людмила Владимировна, 

старший воспитатель МБОУ «Центр 

образования № 29», г. Тула 

14.15-

14.30 

Физкультурно-оздоровительная 

работа в условиях плавательного 

бассейна ДОО компенсирующего 

вида 

Кондрашечкина Лидия Сергеевна, инструктор 

по физической культуре, МКДОУ «Д/с № 9 

к/в» г. Тула 

14.30-

14.45 

Создание условий для адаптивного 

хоккея в дошкольной 

образовательной организации 

Строева Анастасия Александровна, 

воспитатель, МАДОУ «Детский сад 

комбинированного вида № 73» г. Златоуст 

https://youtu.be/UmMrBQpvJ9o  

14.45-

15.00 

Использование спортивного 

инвентаря в водной реабилитация 

детей с ОВЗ  

Бадриева Лилия Шаукатовна, старший 

воспитатель; 

Кафеева Елена Васильевна, инструктор по 

физической культуре в плавательных 

бассейнах; 

Коновалова Татьяна Николаевна, заведующий; 

Чеботарева Юлия Юрьевна, старший 

воспитатель, МДОУ «ЦРР-д/с №67» 

г.Магнитогорска 
https://cloud.mail.ru/public/joKQ/MEVPpKxuG 

15.00-

15.15 

Здоровьесберегающая технология 

формирования правильного 

Кузовлева Гульжамал Сериковна, воспитатель; 

Черемных Инна Сергеевна, старший 

https://cloud.mail.ru/public/Yxme/nVgbYpsHq
https://cloud.mail.ru/public/owG3/Ur1UA4wrN
https://youtu.be/UmMrBQpvJ9o
https://cloud.mail.ru/public/joKQ/MEVPpKxuG


Время Мероприятие Выступающий 

Эффективные практики реализации образовательной области «Физическое развитие» в 

ДОУ с различными категориями обучающихся 

физиологического и речевого 

дыхания у детей с нарушением речи 

воспитатель; 

Хлыстова Татьяна Николаевна, учитель-

логопед, МДОУ «ЦРР – д/с № 139» г. 

Магнитогорска 
https://cloud.mail.ru/public/LdX3/5y7UEsxze 

15.15-

15.30 

Специфика реализация 

образовательной области 

«Физическое развитие» для детей с 

ОВЗ в ДОУ комбинированного вида  

Кошелева Лилия Рафаэлевна, учитель – 

дефектолог; 

Мазуренко Ольга Андреевна, учитель – 

логопед; 

Радченко Татьяна Анатольевна, воспитатель; 

Родионова Александра Валерьевна, старший 

воспитатель; 

Юскова Любовь Александровна, инструктор 

по физической культуре, МДОУ «Д/с № 155 

к.в.» г. Магнитогорска 
https://cloud.mail.ru/public/LdX3/5y7UEsxze 

15.30-

15.45 

Нейрогимнастика для детей 

дошкольного возраста с ОВЗ как 

средство многофункциональности 

головного мозга 

Монина Люция Шамиловна, воспитатель, 

МДОУ «ЦРР - Д/с №98» г. Магнитогорска 

https://cloud.mail.ru/public/mfb3/xcHaJv3GB 

 

 

15.45-

16.00 

Использование нетрадиционного 

оборудования «Игровой парашют» в 

физическом развитии детей 

дошкольного возраста с ОВЗ 

Луговская Лариса Николаевна, старший 

воспитатель; 

Зуева Татьяна Петровна, воспитатель; 

Шиянова Светлана Сергеевна, учитель-

логопед, МДОУ «ЦРР – д/с № 132» г. 

Магнитогорска 

https://cloud.mail.ru/public/xtvb/ZdfWJw9Z1 

16.00-

16.15 

Обсуждение докладов Ильина Галина Вячеславовна, к.п.н., доцент 

кафедры дошкольного и специального 

образования «МГТУ им. Г.И. Носова»; Орлова 

Ирина Владимировна, методист МУ ДПО 

«ЦПКИМР» г. Магнитогорска 

Место трансляции: ул. Завенягина, 14/3, каб. 6 

 

23.03.2023 
заочно онлайн 

Категория: руководители, педагогические работники образовательных учреждений. 

Ссылка для регистрации: запись по ссылке, также на сайте МУ ДПО «ЦПКИМР» 

г. Магнитогорска или сайте ДОУ, ОУ, УДО баннер «Регистрация на городские методические 

мероприятия в форме вебинаров» 
http://cpk-portal.mgn.ru/reg/ 

Время Мероприятие Выступающий 

«Эффективные практики реализации образовательной области «Физическое развитие» в 

ДОУ» Категория обучающихся: дети с нормой 

09.00-

09.15 

Система работы по применению 

игрового оборудования 

«Скалодром» для 

оздоровительного лазания» с 

Ноздрина Татьяна Владимировна, воспитатель, 

МАДОУ «Д/с к.в. №36» г. Златоуст 

https://youtu.be/z2XOznaMzP8  

https://cloud.mail.ru/public/LdX3/5y7UEsxze
https://cloud.mail.ru/public/LdX3/5y7UEsxze
https://cloud.mail.ru/public/mfb3/xcHaJv3GB
https://cloud.mail.ru/public/xtvb/ZdfWJw9Z1
http://79.134.4.247/reg/
http://cpk-portal.mgn.ru/reg/
https://youtu.be/z2XOznaMzP8


Время Мероприятие Выступающий 

детьми дошкольного возраста 

09.15-

09.30 

Особенности обучения ходьбе на 

лыжах детей старшего 

дошкольного возраста 

Якубовская Наталия Вячеславовна, инструктор 

по физической культуре, МАДОУ «Детский сад 

№ 34» г. Златоуст 

09.30-

09.45 

Проект «Игра в хоккей на снегу с 

мячом для детей старшего 

дошкольного возраста» 

Давыдова Юлия Валерьевна, старший 

воспитатель; 

Стоянова Надежда Алексеевна, воспитатель; 

Голубева Регина Иштимировна воспитатель, 

МДОУ «Д/с № 3 к.в.» г. Магнитогорска 

https://disk.yandex.ru/d/QbcbX5-4-e9I2w  

09.45-

10.00 

Физкультурно-массовые 

мероприятия как средство 

реализации образовательной 

области «Физическое развитие» в 

ДОУ  

Михайлина Дина Фанисовна, воспитатель; 

Русецкас Елена Александровна, старший 

воспитатель, МДОУ «Д/с № 60 о.в.» г. 

Магнитогорска 

https://youtu.be/T86 cGUJu6w8  

10.15-

10.30 

Игровая технология «Парашют 

здоровья» в физическом развитии 

детей дошкольного возраста 

Емельянова Дарья Николаевна заведующий; 

Шульга Татьяна Вячеславовна старший 

воспитатель; 

Никульникова Оксана Викторовна старший 

воспитатель; 

Загретдинова Альфина Рафисовна, воспитатель, 

МДОУ «ЦРР– д/с № 116» г. Магнитогорска 

https://disk.yandex.ru/i/yiaYhf0HuJwbgA  

10.30-

10.45 

Использование образовательно–

оздоровительного терренкура в 

работе с детьми дошкольного 

возраста 

Савко Наталья Анатольевна, заведующий; 

Бамбурова Ольга Николаевна, старший 

воспитатель; 

Федулова Наталья Викторовна, инструктор по 

физической культуре, МДОУ «Д/с № 1 о.в.» г. 

Магнитогорска 
https://disk.yandex.ru/i/WtM1XQulU9QGGw 

10.45-

11.00 

23 эффективных упражнения для 

ознакомления детей со свойствами 

воды при начальном обучении 

плаванию 

Филина Екатерина Александровна, старший 

воспитатель; 

Савельева Татьяна Александровна инструктор по 

физической культуре в плавательных бассейнах 

МДОУ «Д/с № 49 о. в.» г. Магнитогорска 

https://disk.yandex.ru/i/ptbinGM-p-tBdg  

11.00-

11.10 

Товарищеские состязания на воде 

с элементами водного поло для 

детей старшего дошкольного 

возраста 

Мокрогузова Лариса Николаевна старший 

воспитатель; 

Макарова Ольга Алексеевна инструктор по 

физической культуре; 

Самигуллина Елена Сагитовна, педагог 

психолог, МДОУ «Д/с № 145 о.в.» г. 

Магнитогорска 
https://youtu.be/UQiNrL_Gxf0 

11.15-

11.30 

Формирование патриотических 

ценностей у дошкольников 

средствами физической культуры 

и спорта 

Натарова Ольга Алексеевна, заведующий; 

Мокрогузова Лариса Николаевна, старший 

воспитатель; 

Самигуллина Елена Сагитовна, педагог-

психолог, МДОУ «Д/с № 145 о.в.» г. 

Магнитогорска 
https://youtu.be/5WBKc0GTu1U 

https://disk.yandex.ru/d/QbcbX5-4-e9I2w
https://youtu.be/T86%20cGUJu6w8
https://disk.yandex.ru/i/yiaYhf0HuJwbgA
https://disk.yandex.ru/i/WtM1XQulU9QGGw
https://disk.yandex.ru/i/ptbinGM-p-tBdg
https://youtu.be/UQiNrL_Gxf0
https://youtu.be/5WBKc0GTu1U


Время Мероприятие Выступающий 

11.30-

11.45 

Становление эмоционально-

ценностного отношения детей 

старшего дошкольного возраста к 

своему здоровью и здоровому 

образу жизни 

Карпова Юлия Витальевна, заведующий; 

Никулина Гульнара Иршатовна, педагог-

психолог; 

Сурма Анна Алексеевна, воспитатель; 

Волчановская Светлана Маратовна, воспитатель, 

МДОУ «ЦРР-Д/с № 102» г. Магнитогорска 
https://cloud.mail.ru/public/YDC8/mtGix9TA2 

11.45-

12.00 

Профилактика плоскостопия как 

эффективная практика реализации 

образовательной области 

«Физическое развитие» в ДОУ 

Губайдуллина Ольга Ивановна, инструктор по 

физической культуре; 

Дегтерева Наталья Валерьевна, старший 

воспитатель, МДОУ «Д/с № 11 о.в.» г. 

Магнитогорска 

https://cloud.mail.ru/public/eP2o/NcE4rhsEe 

12.00-

12.15 

Организация игровых упражнений 

на занятиях по физической 

культуре в ДОУ с использованием 

обруча 

Вышатыцкая Юлия Валерьевна, инструктор по 

физической культуре; 

Голубенко Алена Викторовна, воспитатель; 

Воробьева Ольга Александровна, старший 

воспитатель; 

Соловьева Наталья Юрьевна, старший 

воспитатель, МДОУ «Д/с № 157» 

г.Магнитогорска 
https://youtu.be/h2o18ioBhhw 

12.15-

12.30 

Современные средства и приемы 

профилактики плоскостопия у 

детей дошкольного возраста 

Гриценко Ирина Петровна, музыкальный 

руководитель; 

Шляхова Светлана Юрьевна, инструктор по 

физической культуре, МДОУ «Д/с № 150» г. 

Магнитогорска 

12.30-

12.45 

Использование комплексного 

подхода в физкультурно-

оздоровительной работе в ДОУ 

Шакмаева Юлия Сергеевна, старший 

воспитатель; 

Калташева Татьяна Анатольевна, инструктор по 

физической культуре, МДОУ «ЦРР – д/с №135» 

г. Магнитогорска 

https://disk.yandex.ru/i/e3jeLV_eQogfrw 

12.45-

13.00 

Ритмические игры как средство 

развития координации у детей 

дошкольного возраста 

Крюкова Наталья Анатольевна, инструктор по 

физической культуре, МДОУ «Д/с № 68» г. 

Магнитогорска 

13.00- 

13.15 

Бодрящая гимнастика как форма 

оздоровления детей дошкольного 

возраста 

Хакимова Марина Вячеславовна, воспитатель, 

МДОУ «ЦРР-д/с №160» г. Магнитогорска 

 

https://disk.yandex.ru/d/9IzbXgGR8nn2GQ  

 

13.15-

13.30 

Использование координационной 

лестницы, как средство развития  

скоростных и координационных 

способностей детей дошкольного 

возраста 

Кейш Светлана Юрьевна, инструктор по 

физической культуре, МДОУ «Д/с № 95 к.в.» г. 

Магнитогорска 
https://cloud.mail.ru/stock/mHVGEUdUMX4vXd34qHmktvZ5 

13.30-

13.45 

Обсуждение докладов Ильина Галина Вячеславовна, к.п.н., доцент 

кафедры дошкольного и специального 

образования «МГТУ им. Г.И. Носова»; Орлова 

Ирина Владимировна, методист МУ ДПО 

«ЦПКИМР» г. Магнитогорска 

https://cloud.mail.ru/public/YDC8/mtGix9TA2
https://cloud.mail.ru/public/eP2o/NcE4rhsEe
https://youtu.be/h2o18ioBhhw
https://disk.yandex.ru/i/e3jeLV_eQogfrw
https://disk.yandex.ru/d/9IzbXgGR8nn2GQ
https://cloud.mail.ru/stock/mHVGEUdUMX4vXd34qHmktvZ5


Время Мероприятие Выступающий 

Место трансляции: ул. Завенягина, 14/3, каб. 6 

 


