
ПРОГРАММА
Научно-практического семинара 

МДОУ«ЦРР-д/с №134 «Нотка» (ул. Грязнова35/1) 12 февраля (четверг)

№ Содержание Ответственные Время
1 Вступительное слово Заведующий МДОУ  

Чичканова Юлия Николаевна
10.00 –
10.10

2 Спортивное развлечение с  детьми 5 го
года жизни

Белобородова Анастасия 
Сергеевна - воспитатель

10.10 –
10.30

3 Круговая тренировка 
с  детьми  7  го года  жизни   в  секции
лёгкой атлетики по   теме: «Быстрее,
выше сильнее»

Тараканова Елена 
Александровна – инструктор по
Ф.К.

10.40 
-11.10

4 «Условия  для  двигательной
активности детей в ДОУ»

 Минаева Оксана Игоревна      
– зам. зав. по УВР  

11.15– 
11.30

5 Из  опыта  работы  «Взаимодействие  с
родителями  по  воспитанию  у  детей
интереса к спортивной игре Хоккей»

Алексеева Нина Валерьевна - 
воспитатель

11.30 – 
11.45

Стретчинг как технология сохранения
и  стимулирования  здоровья
дошкольников

Жердева С.Е. - студентка 5 
курса МГТУ им. Г.И. Носова

6 Обсуждение Тугулева Г.В. –к. п. н., доцент 
кафедры ДО МГТУ

11.45-
12.15

МДОУ«ЦРР-д/с №135» (ул. Грязнова10/1) 12 февраля (четверг)
№ Содержание Ответственные Время 
1 Вступительное слово Заведующий МДОУ  Волкова 

Ирина  Александровна
13.00 –
13.10

2 «Смарт   Спорт»  -  «Умный   спорт»  -
центр   ознакомления  детей  со
спортивными играми

Яковенко Елена 
Александровна - зам. зав. по 
УВР  

13.10 –
13.20

3 Презентация  опыта  по  теме:
«Использование   элементов
спортивных  игр  в  развитии
двигательных способностей детей»

Гельмель Светлана 
Георгиевна - инструктор по  
Ф.К.

13.20 –
13.50

4 Фитбол-гимнастика как технология 
сохранения и стимулирования здоровья
дошкольников

Набойченко А.Г. – студентка 5 
курса МГТУ им. Г.И. Носова

14.00– 
14.15

5 Обсуждение Ильина Г.В. – к. п. н., каф. ДО 
МГТУ им. Г.И. Носова

14.20– 
15.00

 16 Февраля 2015 (13.00, Вокзальная 88, ауд. №215) - Итоговая конференция
для участников семинара (проводивших открытые занятия).

Магнитогорский государственный технический университет 
им. Г.И. Носова

Институт педагогики, психологии и социальной работы
Кафедра дошкольного образования

МОУ ДПОПР «Центр повышения квалификации и информационно-
методической работы»

ПРОГРАММА

Vll Регионального
научно-практического семинара

ФИЗКУЛЬТУРНАЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  
В  СТРУКТУРЕ  ЗДОРОВОГО ОБРАЗА  

ЖИЗНИ  ДОШКОЛЬНИКОВ

Реализация современных здоровьесберегающих
технологий в условиях ФГОС ДО

(10-12 февраля 2015 г.)

г. Магнитогорск



ПРОГРАММА
Научно-практического семинара 

МДОУ«ЦРР-д/с №156» (ул. Ручьёва1/1,) (10 февраля- вторник)

№ Содержание Ответственные Время 
1 Вступительное слово

«Условия для двигательной 
активности детей с ОВЗ»

Заведующий МДОУ -
Чапайкина Нина Сергеевна

10.00 –
10.10

2 «Развитие физических качеств у 
детей с нарушение речи»

Чалышева Елена Алексеевна  
– зам. зав. по УВР

10.10 –
10.20

3 Открытый просмотр  по теме: 
«Фитбол в парах»

Петрова Вера  Михайловна – 
инструктор Ф.К.

10.20
10.50

4
Фитнес технологии в ДОУ

Строгонова В.С. – методист по 
дошк. обр. МОУ ДПОПР 
(ЦПКиМР)

10.50– 
11.30

5 Обсуждение Яковлева Л.А. – к. п. н., доцент 
каф. ДО МГТУ им. Г.И. Носова

11.30– 
12.00

МДОУ «ЦРР-д/с №  17 (50 Лет Магнитки, 55/1), (11 февраля - среда)
№ Содержание Ответственные Время 
1 Вступительное слово Заведующий МДОУ -

Федорина Татьяна Ивановна 
10.00 – 
10.20

2 Презентация: Условия для 
физического развития детей в ДОУ

Юшкина Инесса Владимировна - 
зам. зав. по УВР 

10.20 –
11.00

3 Черлидинг с дошкольниками Курбатова Евгения 
Владимировна – инстр.Ф.К.

11.00 –
11.20

4 Санитарно - гигиенические 
требования к условиям в ДОО по 
физическому развитию детей 

Строгонова В.С. – методист по 
дошк. обр. МОУ ДПОПР 
(ЦПКиМР)

11.20 –
12.30

МДОУ«ЦРР-д/с № 30» (ул. Тевосяна 13/1 ), (11 февраля - среда)

№ Содержание Ответственные Время 
1 Вступительное слово Сивакова Людмила 

Александровна - зав. ДОУ
13.30 – 
13.40

2 «Система оздоровления и 
физического развития детей в 
ДОУ»

Паламарчук Олеся Александровна 
- зам. зав. по УВР

13.45 – 
14.15

3 Закаливание в структуре здорового 
образа жизни

Сафонова Ирина Семёновна, 
Хасанова Анна Владимировна 
-воспитатели

15.00

4 Физическое развитие в ходе досуга 
по теме: «Андрейка –не болейка»

 Конева Елена Юрьевна -– 
инст.Ф.К.

15.15 – 
15.45

5 Обсуждение Тугулева Г.В. –к. п. н., доцент 
кафедры ДО МГТУ

15.45 –  
16.00

ПРОГРАММА
Научно-практического семинара 

МДОУ «ЦРР-д/с №    165 (Сиреневый 19), (12 февраля – четверг)
№ Содержание Ответственные Время 
1 Приветственное  слово Заведующий МДОУ 

Лунегова  Любовь 
Николаевна

10.00 –
10.10

2 Выступление  с  презентацией  по
теме:  «Физкультурная
деятельность  в  ДОУ в  условиях
ФГОС ДО»

 Белякова Татьяна 
Валерьевна - зам. зав. по 
УВР, Ведешкина Наталья 
Алексеевна- инстр. поФ.К.

10.10-
10.20

3 Физкультурно-оздоровительная 
работа в ДОУ в плавательном 
комплексе «Дельфинчик»

Карнаухова  Надежда 
Павловна – инструктор по 
плаванию

10.20-
10.40

4 НОД в бассейне «Веселая 
акватория»

Ермакова Надежда 
Викторовна – инструктор по
плаванию

10.40 –
11.10

5 Средства, методы, этапы 
обучения в процессе 
физкультурной деятельности

Чугунова Наталья Михайловна 
- к.п. н.
Студенты 5 курса кафедры ДО

11.10-
12.00

6 Обсуждение Строгонова В.С. – методист по 
дошк. обр. МОУ ДПОПР 
(ЦПКиМР)

12.00-
12.30

МДОУ «ЦРР-д/с №   183 (Труда 5/ 2), (12 февраля – четверг)

№ Содержание Ответственные Время 
1 Вступительное слово 

«Физическое развитие детей в 
ДОУ»

Заведующий МДОУ 
Федоренко Елена 
Анатольевна

13.30 –
13.40

2 Презентация: «Инновационные 
подходы в здоровьесбережении»

 Патрикеева Татьяна 
Николаевна – зам. зав. по 
УВР

13.40 –
14.00

3 Закаливание в условиях бассейна Пёрушкина Людмила 
Алексанровна инструктор 

14.00-
14.20

4. Дыхательная гимнастика Муз. Рук. – Мурзина 
Светлана Викторовна

14.20- 
14.30

5. Тропа здоровья  для детей в летний 
период в ДОУ

Муз. Рук.  Евстегнеева 
Галина Николаевна

14.30-
15.00

6. Открытый просмотр закаливания Гаврилюк Светлана 
Владимировна - инст. По 
Ф.К.

15.10- 
15.40

7 Обсуждение Строгонова В.С. – методист по 
дошк. обр. МОУ ДПОПР 
(ЦПКиМР)

15.45 –  
16.00




