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В настоящее время Факультет
дополнительного образования детей и
взрослых осуществляет дополнительное
обучение школьников и других категорий
поступающих, необходимое для
выявления и развития их способностей
перед поступлением в вуз, а также для
успешной сдачи Единого
государственного экзамена (ЕГЭ) и
государственной итоговой аттестации в
школе.



Цель обучения на курсах

Успешная сдача ЕГЭ И ОГЭ

Успешная сдача вступительных испытаний, проводимых Вузом 
самостоятельно для абитуриентов, имеющих среднее 

профессиональное образование

Подготовка к освоению программ  вузовских дисциплин

Получение дополнительных баллов при поступлении 

в МГТУ им.ГИ.Носова



В процессе довузовской подготовки в университете будущему 
студенту окажут помощь в профессиональной ориентации. 

 Выбор профессии и поступление в вуз – сложная задача. Успех 
в ее решении, прежде всего, зависит от целеустремленности, 
настойчивости абитуриентов. 

 Лучшей гарантией поступления в вуз является качественная 
подготовка к сдаче ЕГЭ по предметам вступительных испытаний.



Преимущества обучения 
на подготовительных курсах 

в МГТУ им. Г.И. Носова

Занятия ведут 
высококвалифицированны

е преподаватели 
университета, эксперты ЕГЭ 

Большинство наших 
выпускников поступают 
в самые престижные 

вузы страны

Результаты сдачи ЕГЭ наших 
выпускников в среднем 

на 30 баллов выше

Доступная стоимость обучения - от 117 
руб./час + действует система скидок:

5% на второй предмет;
10%  на третий и последующие.

При поступлении в МГТУ,

Вы получаете дополнительно 
до 10 баллов к ЕГЭ



Подготовка к ЕГЭ/ОГЭ и вступительным испытаниям в 
университет по общеобразовательным предметам:

Русский язык

Математика

Физика

Химия

Обществознание

История

Литература

Биология

Английский язык 

Информатика и ИКТ  



Подготовка по предметам 
творческой/профессиональной направленности:

Рисунок архитектурный

(для поступающих на Архитектуру, 

Дизайн архитектурной среды)

Черчение 

(для поступающих на Архитектуру, 

Дизайн архитектурной среды) 

Журналистика

(для поступающих на Журналистику) 

Композиция

(для поступающих на Технологию 

художественной обработки материалов) 



Программы  спортивной направленности:

Художественная гимнастика — это не просто вид спорта. Это
тандем гармонирующих друг – другу искусства и спорта. Художественная
гимнастика не ограничивается силой, выносливостью и ловкостью. Перед
спортсменками стоит довольно непростая задача: они должны
чувствовать ритм, подбирать к нему выразительные движения. Другими
словами: гимнастки должны воспитывать в себе эстетическую
духовность.

Фитнес - это явление, для которого обязательно надо найти место в
своей жизни, ведь это – не просто спорт, это – здоровый образ жизни.
Философия фитнеса учит жить полноценной жизнью, радоваться себе и
окружающему миру, каждый день открывать для себя новые стимулы,
целенаправленно идти к поставленной цели.

Преподаватель: Алонцева Ольга Александровна

Мастер спорта России;
Многократная чемпионка города в групповых упражнениях;
Многократная чемпионка Челябинской области в групповых 
упражнения;
Серебряный призёр УрФО в групповых упражнениях;
Многократный призёр общества ОДСОО «Русь» в групповых 
упражнениях;
Двухкратный чемпион чемпионата ОДСОО «Русь» в 
групповых упражнениях;
Призёр чемпионата России среди юниоров в групповых 
упражнениях.



Программы  спортивной направленности:

Паркур - молодёжный уличный вид спорта, основным
элементом которого является эффектное и быстрое
преодоление препятствий в городской среде, без каких-
либо вспомогательных приспособлений.
Искусство паркура требует силы, ловкости, точности
расчёта, координации движений, а также изрядной
смелости и изобретательности. Ближайший родственник
паркура среди олимпийских видов спорта — спортивная
гимнастика.

Cпортивная акробатика – считается одним из самых
зрелищных и красивых видов спорта.

Соревнования по ней больше напоминают яркие и
эффектные цирковые выступления, чем просто выполнение
какой-то стандартной программы.

Данный вид спорта заключается в выполнении некоторых
акробатических упражнений, в том числе связанных с
сохранением равновесия и вращением тела с наличием либо
отсутствием опоры.

Преподаватель: Цайтлер Евгений Александрович 

Мастер спорта России по спортивной акробатике;



Программы  спортивной направленности:

Преподаватель: Исаев Валерий Борисович

КМС по спортивной акробатике;
Cудья I категории по спортивной акробатике,
Почётная грамота главы города Магнитогорска «За большой 
личный вклад в развитие физической культуры и спорта г. 
Магнитогорска»;
Почётная грамота Магнитогорского государственного 
университета «За высокопрофессиональный и добросовестный 
труд»

Развивающая акробатика направлена на
общее физическое развитие и укрепление организма
занимающихся. В процессе овладения техникой
акробатических упражнений развивается
вестибулярный аппарат, совершенствуется
координационная способность и другие качества.
При систематических занятиях акробатикой
происходит укрепление суставно-связочного аппарата.

Занимаясь акробатикой, повышается
стрессоустойчивость, сопротивляемость жизненным
трудностям, развивается упорство в достижении
поставленных целей, закаляется характер и сила воли.



Программы  спортивной направленности:

Преподаватель: Андреева Ольга Викторовна

Суставная гимнастика— это совокупность упражнений,

способствующих разработке мышц и суставов. Мышечно-
суставной гимнастикой могут заниматься как дети, так и
взрослые.

Выполнение упражнений данной гимнастики
отличаются высокой эффективностью и требуют не очень
много времени. Их можно выполнять перед силовой
тренировкой в качестве разминки

Комплекс упражнений обеспечивает нас необходимой
физической нагрузкой. Систематическое выполнение
упражнений дает возможность укрепить мышцы рук, ног,
спины, живота.
Суставная гимнастика помогает:
•стать нашему телу выносливым и гибким.
•омолодить организм.
•является хорошим профилактическим средством от
различных заболеваний.

КМС по лыжным гонкам;
КМС по спортивному ориентированию;
Медаль Петра Лесгафта за заслуги в развитии спортивной науки и спортивного образования;
Почетная грамота Магнитогорского государственного университета «За 
высокопрофессиональный и добросовестный труд»



Программы  спортивной направленности:

Преподаватель: Рыбаков Николай Викторович

Карате - представляет собой неразрывный сплав 
четырех составляющих. Это:
• духовное и нравственное развитие,
• физическая культура и оздоровление,
• спорт,
• искусство самообороны.
Карате помогает развить четыре основных качества, 
присущих здоровому человеку:
• гибкость,
• крепость мышц,
• сбалансированное дыхание,
• четкая координация движений.
Для этой цели применяются уникальные упражнения, 
комплексы и методики.

Неоднократный чемпион Челябинской области;
Серебряный призер Чемпионата России в г.Урай (ХМАО) в 2007 г.;
Чемпион Открытого Областного турнира в г. Лесной
(Свердловская область) в 2007 г.;
Двукратный Чемпион Урала (ИКО Мацушима);
Серебряный призер «Кубка Урала 2009 г.» в г. Екатеринбург;
Серебряный призер «Чемпионата Урала» в г. Екатеринбург 2013 г;
Серебряный призер «Открытого Кубка Южного Урала» и др.



Программы  спортивной направленности:

Преподаватель: Гирин Константин Вячеславович

Пауэрлифтинг - Силовое троеборье состоит из

3 упражнений:
приседания со штангой на плечах,
жим штанги лёжа,
становая тяга штанги.
Привлекательность пауэрлифтинга состоит в том, что
все движения естественны и в полной мере
описывают физические способности атлета.
В результате развивается большая сила в плоскости
оптимального развития мышц для выполнения
силовых упражнений с большими весами.
Заниматься им можно начинать как в юном, так и в
зрелом возрасте.

Мастер спорта международного класса по пауэрлифтингу;
Чемпион России по пауэрлифтингу среди
железнодорожников 2005 года;
 Серебряный призер чемпионата России по жиму лежа 2005 года;
Бронзовый призер Кубка России по пауэрлифтингу 2005 года.



Достижения сотрудников университета:

 Серебряный призер «Чемпионата Урала» в г. Екатеринбург 2013 г.;

 Серебряный призер «Открытого Кубка Южного Урала»  в г. Магнитогорске в 2009 г.;

 Серебряный призер Международного турнира памяти Масутацу Оямы (г.Нижний Тагил);

 Бронзовый призер Открытого Чемпионата Дании 2010 г.;

 Чемпион Европы по версии ИКО «Сосай» 2011 г. (г. Сибиу, Румыния);

 Бронзовый призер «Кубка Оямы 2014» в г.Токио (Япония) в абсолютной весовой категории.

Рыбаков Николай Викторович
 Cеребряный призер международного турнира в г. Урай

(ХМАО) 2006 г.;
 Cеребряный призер Чемпионата России в г.Урай (ХМАО) в 

2007 г.;
 Чемпион Открытого Областного турнира в г. Лесной 

(Свердловская область) в 2007 г.;
 Двукратный Чемпион Урала (ИКО 

Мацушима),серебряный призер «Кубка Урала 2009 г.» в г. 
Екатеринбург;



Достижения студентов и выпускников:
• Кравцов Игорь (ЗМС по академической гребле, Олимпийский чемпион
2004 г. в Сиднее);
• Щербинин Анатолий (МС по дзюдо, призёр кубка Мира);
Усцелемов Иван (МС по академической гребле, победитель Первенства
России, бронзовый призёр Чемпионата России, участник чемпионата
Мира);
• Костев Иван (МС по каратэ-киокушинкай, Победитель Первенства Мира,
Победитель Первенства России);
• Бобков Игорь (обладатель Первого Кубка МХЛ, обладатель Кубка
Харламова МХЛ (победитель Чемпионата МХЛ), игрок клуба OHL London
Knights в Лондоне, лучший вратарь Молодёжного Чемпионата Мира);
• Гавриленко Иван (обладатель Первого Кубка МХЛ, обладатель Кубка
Харламова МХЛ (победитель Чемпионата МХЛ), игрок клуба МХЛ
«Стальные Лисы» (Магнитогорск));
• Лебедев Кирилл (обладатель Первого Кубка МХЛ, обладатель Кубка
Харламова МХЛ (победитель Чемпионата МХЛ));



Достижения студентов и выпускников:

• Малиновский Владимир (обладатель Первого Кубка МХЛ,
обладатель Кубка Харламова МХЛ (победитель Чемпионата МХЛ));

• Соколов Константин (обладатель Первого Кубка МХЛ, обладатель
Кубка Харламова МХЛ (победитель Чемпионата МХЛ));

• Соловьев Евгений (обладатель Первого Кубка МХЛ, обладатель
Кубка Харламова МХЛ (победитель Чемпионата МХЛ));

• Тарасов Дмитрий (обладатель Первого Кубка МХЛ, обладатель
Кубка Харламова МХЛ (победитель Чемпионата МХЛ));

• Щанкин Евгений (обладатель Первого Кубка МХЛ, обладатель Кубка
Харламова МХЛ (победитель Чемпионата МХЛ));

• Станковский Александр (игрок клуба МХЛ «Олимпия» в Кирово-
Чепецке).



Если развить правое полушарие
до уровня левого, то можно обрести
способность к успеху.

Развитие левого полушария значительно
преобладает над правым. Иными
словами, логическое мышление развито
хорошо. Зато творческое мышление —
интуиция, выбор правильных путей
и поступков — работает не на высшем
уровне.

Ментальная арифметика



Ментальная арифметика - это высокоэффективная программа развития 
умственных способностей при помощи арифметических вычислений на счетах.

В отличие от обычной арифметики
упражнения на счетах задействуют оба
полушария головного мозга. Причем,
их развитие происходит согласованно
и гармонично. Подходит детям от 4 до 16
лет.

Развитие левого полушария: 
стимуляция мелкой моторики; наглядное 
представление результата арифметических 
действий. 
Развитие правого полушария: 
использование в равной степени правой 
и левой руки; работа в уме 
с воображаемыми счетами. 

Как это происходит?



Занятия Ментальной арифметикой
помогают натренировать нейронные связи
головного мозга вашего ребенка,
развивают скорость и качество его
мышления. Также развивают
самостоятельность, инициативность,
умение критически оценивать себя.

Более серьезных результатов в ментальной
арифметике достигнет не взрослый,
а ребенок 5-12 лет. Именно в этом возрасте
мозг наиболее пластичен. Если упражняться
на счетах одновременно начнут взрослый
и ребенок — взрослый не достигнет тех же
результатов, что и ребенок. Именно потому
важно начать тренировать мозг вовремя.

Главное - не упустить время!



Занятия проходят 2 раза в неделю по 1 часу плюс домашние занятия по 15 минут в день. 
В итоге к концу программы ваш ребенок уже свободно складывает, вычитает, умножает 
и делит в уме двух-,и даже трехзначные числа.

Как проходят занятия



Дополнительные общеобразовательные 
программы 



Дополнительные общеобразовательные 
программы 



Дополнительные общеобразовательные 
программы 



Дополнительные общеобразовательные 
программы 



Дополнительные общеобразовательные 
программы 



Дополнительные общеобразовательные 
программы 



Дополнительные образовательные программы 
для лиц особой категории

Факультет дополнительного образования детей 

и взрослых ведет обучение на 

подготовительном отделении граждан особой 

категории  за счет бюджетных ассигнований 

федерального бюджета.

















Факультет дополнительного образования 
детей и взрослых

Приглашает  на дополнительные 

образовательные программы и

принять участие в образовательно-

просветительских проектах. 

ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫБОР! ДОСТОЙНОЕ БУДУЩЕЕ!


