
 



 

 
 

 



 

 
  



 

1 Цели освоения дисциплины (модуля) 

Целями освоения дисциплины (модуля) «Безопасность жизнедеятельности» являются: 
- формирование навыков в области оказания приемов первой помощи; 

- изучение методов защиты в условиях чрезвычайных ситуаций в соответствии с совре-

менными тенденциями; 

- вырабатывание знаний и навыков, необходимых для обеспечения охраны жизни и здо-

ровья обучающихся. 

 

2 Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы  

подготовки бакалавра 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» входит в базовую часть блока 1 образо-

вательной программы. 

Для изучения дисциплины необходимы знания (умения, навыки), сформированные в ре-

зультате изучения среднеобразовательного курса дисциплин «Физика», «Химия», «Эколо-

гия», «Информатика», «ОБЖ»и дисциплины «Психология». 

Знания (умения, владения), полученные при изучении данной дисциплины будут необ-

ходимы при подготовке к итоговой государственной аттестации. 

 

3 Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения  

дисциплины и планируемые результаты обучения 

В результате освоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» обучающийся 

должен обладать следующими компетенциями: 

 

Структурный 

элемент 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

ОК-9 - способностью использовать приемы оказания первой помощи, методы            

защиты в условиях чрезвычайных ситуаций 

Знать: - методы и приемы оказания первой помощи, защиты в условиях 

чрезвычайных ситуаций и их особенностей; 

- характеристики опасностей природного, техногенного и социаль-

ного происхождения;  

- государственную политику в области подготовки и защиты населе-

ния в условиях чрезвычайных ситуаций.  

Уметь: - обсуждать способы эффективного решения в области использова-

ния приемов оказания первой помощи, методов защиты в условиях 

чрезвычайных ситуаций, оценивать риск их реализации; 

- применять полученные знания в профессиональной деятельности, 

использовать их на междисциплинарном уровне; 

- корректно выражать и аргументировано обосновывать положения 

предметной области знания. 

Владеть: - способами оценивания значимости и практической пригодности 

полученных результатов в области защиты населения в условиях 

чрезвычайных ситуаций; 

- навыками оказания первой медицинской помощи детям и взрос-

лым; 

- методикой формирования у обучающихся психологической устой-

чивости поведения.  

 

 

 



 

 

ОПК-6-готовностью к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся 

Знать: - методы  и средства сохранения и укрепления здоровья обучаю-

щихся для обеспечения полноценной социальной и профессиональ-

ной деятельности; 

- основы концепции обеспечения безопасности в образовательном 

учреждении и способы их предотвращения; 

- характеристики опасностей природного, техногенного и социаль-

ного происхождения 

Уметь: - осуществлять грамотные действия в условиях ЧС, защищая себя и 

обучающихся от поражающих факторов различных ЧС; 

- применять основные правила и методы сохранения и укрепления 

здоровья; 

- сохранять физическое и психическое здоровье детей 

Владеть: - способами оценивания значимости и практической пригодности 

полученных результатов в области защиты жизни и здоровья обуча-

ющихся и идентификации опасностей среды обитания человека; 

- навыками грамотных действий по защите обучающихся от поража-

ющих факторов ЧС 


