






1 Цели освоения дисциплины 

Целями освоения дисциплины «Геомеханика» являются формирование у студентов  

знаний о закономерностях поведения и управления свойствами горных пород и состоянием 

массива в процессах добычи и переработки твердых полезных ископаемых, а также при 

строительстве и эксплуатации подземных сооружений. 

Задачи дисциплины – усвоение студентами знаний о: 

– формировании напряженного состояния массива пород и его изменениях в связи с 

проведением выработок, динамических процессах и явлениях в массивах горных пород, 

сдвижении горных пород, проявляющихся в самых разнообразных формах; 

– приобретение практических навыков использования теоретических знаний в опреде-

лении схем и порядка отработки месторождения с учетом геомеханических особенностей 

горного массива. 

 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы подготовки специ-

алиста 

Дисциплина «Геомеханика» входит в базовую часть блока 1 образовательной програм-

мы. 

Для изучения дисциплины необходимы знания (умения, владения), сформированные в 

результате изучения таких дисциплин как «Физика», «Геология», «Теоретическая механика», 

«Сопротивление материалов», «Физические основы процессов добычи и переработки полез-

ных ископаемых», «Подземная разработка МПИ». 

Знания (умения, владения), полученные при изучении данной дисциплины будут необ-

ходимы при освоение дисциплин: «Вскрытие рудных месторождений», «Управление состоя-

нием массива», «Процессы подземной разработки рудных месторождений», «Системы раз-

работки рудных месторождений», «Строительная геотехнология». 

 

3 Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины  

и планируемые результаты обучения 

В результате освоения дисциплины «Геомеханика» обучающийся должен обладать сле-

дующими компетенциями: 
 

Структурный элемент  

компетенции 
Уровень освоения компетенций 

ОПК-9  

владением методами анализа, знанием закономерностей поведения и управления свойствами 

горных пород и состоянием массива в процессах добычи и переработки твердых полезных 

ископаемых, а также при строительстве и эксплуатации подземных сооружений 

Знать – основные понятия, структуру и задачи геомеханики;  

– свойства, закономерности и особенности строения масси-

ва горных пород; 

– методы оценки напряженного состояния горных пород в 

зоне влияния гонных работ. 

Уметь: – производить анализ геомеханических условий месторож-

дения и получать необходимую инженерно-

технологическую информацию: прочностные, деформаци-

онные свойства пород, параметры исходного поля напряже-

ний;  

– определять расчетом или методами моделирования значе-

ний напряжений в несущих элементах систем разработки и 

закономерности их изменения в зависимости от различных 

факторов; 

– применять методы анализа и обработки данных, решать 



Структурный элемент  

компетенции 
Уровень освоения компетенций 

задачи разрабатывать расчетные схемы для оценки состоя-

ния пород на обнажениях. 

Владеть: – методами определения свойств горных пород и породных 

массивов в лабораторных и натурных условиях; 

– основными методиками определения свойств горных по-

род, строительных материалов и породных массивов в ла-

бораторных и натурных условиях и навыками обработки по 

лученных экспериментальных данных; 

– инженерными методами расчетов технологических схем 

ведения горных работ. 

 



4 Структура и содержание дисциплины  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единиц 144 акад. часов, в том числе: 

– контактная работа – 73,9 акад. часов: 

– аудиторная – 72 акад. часов; 

– внеаудиторная – 1,9 акад. часов;  

– самостоятельная работа – 70,1 акад. часов. 
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1. Введение 5       ОПК-9 

1.1. Порядок изучения основных разделов, 

формы контроля знаний. Задачи и основные 

перспективные направления развития.  

5 1    

 Устный опрос (собеседование)  

1.2. Общие положения. Породный массив как 

объект изучения. Свойства горных пород: 

плотностные, механические, горно-

технологические 

5 1   4 

Самостоятельное изучение 

учебной и научно литературы 

Устный опрос (собеседование)  

Итого по разделу  2   4 Контрольная работа   

2. Напряженное состояние массива горных по-

род 
5     

Поиск дополнительной инфор-

мации по заданной теме 

 
ОПК-9 

2.1. Естественное поле напряжений массива 

горных пород. Напряженно-деформированное 

состояние верхней части земной коры. Грави-

тационная составляющая полного тензора 

напряжений массива пород. Тектоническая со-

ставляющая полного тензора напряжений мас-

сива пород.  

5 2 4/4  4 

Самостоятельное изучение 

учебной и научно литературы 

Устный опрос (собеседование)  

2.2. Методы определения свойств горных по-

род. Классификация и паспортизация горных 
5 1   4 

Самостоятельное изучение 

учебной и научно литературы 

Устный опрос (собеседование)  
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пород. 

2.3. Методы исследования напряженного со-

стояния массива горных пород и его изменений 

во времени. Измерение статических, динами-

ческих напряжений. Диагностика и определе-

ния полного тензора начальных напряжений 

массива 

5 1   6,1 

Самостоятельное изучение 

учебной и научно литературы 

Устный опрос (собеседование)  

Итого по разделу  4 4/4  8,1  Контрольная работа  

3. Физическое моделирование напряженного 

состояния массива 
5     

Поиск дополнительной инфор-

мации по заданной теме 

 
ОПК-9 

3.1. Методы физического моделирования. Ос-

новные положения теории подобия. Метод 

центробежного моделирования. Моделирова-

ние на эквивалентных материалах. Поляриза-

ционно-оптический метод моделирования 

5 2 4/4  4 

Самостоятельное изучение 

учебной и научно литературы 

Устный опрос (собеседование)  

3.2. Математические модели массива горных 

пород. Модели сплошной, дискретной среды. 
5 2   4 

Самостоятельное изучение 

учебной и научно литературы 

Устный опрос (собеседование)  

Итого по разделу  4 4/4  8  Текущий контроль успеваемости  

4. Напряженно-деформируемое состояние по-

род вокруг горных выработок 
5     

Поиск дополнительной инфор-

мации по заданной теме 

 
ОПК-9 

4.1. Распределение напряжений вокруг оди-

ночных выработок при различных формах по-

перечного сечения 

5 2 4  4 

Самостоятельное изучение 

учебной и научно литературы 

Устный опрос (собеседование)  

4.2. Определение параметров зон хрупкого 

разрушения пород вокруг выработок 
5 2   4 

Самостоятельное изучение 

учебной и научно литературы 

Устный опрос (собеседование)  



Раздел/ тема 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Аудиторная  

контактная работа  

(в акад. часах) 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о

та
 

(в
 а

к
ад

. 
ч

ас
ах

) 

Вид самостоятельной  

работы 

Форма текущего контроля успевае-

мости и  

промежуточной аттестации 

К
о

д
 и

 с
тр

у
к
ту

р
н

ы
й

  

эл
ем

ен
т 

 

к
о

м
п

ет
ен

ц
и

и
 

л
ек

ц
и

и
 

л
аб

о
р

ат
. 

за
н

я
ти

я
 

п
р

ак
ти

ч
. 

за
-

н
я
ти

я
 

4.3. Напряженное состояние пород в условиях 

взаимного влияния выработок 
5 2   4 

Самостоятельное изучение 

учебной и научной литературы 

Устный опрос (собеседование)  

4.4. Методы вычисления параметров напря-

женно-деформированного состояния горных 

пород вокруг системы выработок 

5 2 4/4  4 

Самостоятельное изучение 

учебной и научной литературы 

Устный опрос (собеседование)  

4.5. Типы проявлений горного давления в ка-

питальных и подготовительных выработках. 

Задачи управления горным давлением. Основ-

ные принципы выбора типа крепи 

5 2   4 

Самостоятельное изучение 

учебной и научной литературы 

Устный опрос (собеседование)  

Итого по разделу  10 8/4  20  Контрольная работа  

5. Проявление горного давления в очистных 

выработках 
5     

Поиск дополнительной инфор-

мации по заданной теме 

 
ОПК-9 

5.1. Характерные особенности и виды проявле-

ния горного давления в очистных выработках. 

Напряженно-деформированное состояние во-

круг очистной выработки. Зоны опорно давле-

ния и разгрузки 

5 2 4/2  2 

Самостоятельное изучение 

учебной и научной литературы 

Устный опрос (собеседование)  

5.2. Основные принципы определения разме-

ров устойчивых целиков и обнажений пород в 

очистных выработках 

5 2   2 

Самостоятельное изучение 

учебной и научной литературы 

Устный опрос (собеседование)  

5.3. Предельные размеры обнажений пород в 

очистных выработках 
5 2 4  2 

Самостоятельное изучение 

учебной и научно литературы 

Устный опрос (собеседование)  

5.4. Несущая способность целиков в условиях 

упругого деформирования и хрупкого разру-

шения 

5 2   2 

Самостоятельное изучение 

учебной и научной литературы 

Устный опрос (собеседование)  

5.5. Несущая способность целиков при их 

склонности к неупругому деформированию 
5 2 4  2 

Самостоятельное изучение 

учебной и научной литературы 

Устный опрос (собеседование)  
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5.6. Учет динамических воздействий взрывных 

работ при определении оптимальных парамет-

ров очистных выработок и целиков 

5 2   2 

Самостоятельное изучение 

учебной и научной литературы 

Устный опрос (собеседование)  

Итого по разделу  12 12/2  12  Контрольная работа  

6. Динамические проявления горного давления 

в массивах пород 
5     

Поиск дополнительной инфор-

мации по заданной теме 

 
ОПК-9 

6.1. Прогноз и предупреждение опасных дина-

мических проявлений горного давления 
5 1 4  5 

Самостоятельное изучение 

учебной и научной литературы 

Устный опрос (собеседование)  

6.2. Сдвижение горных пород при подземной 

разработке месторождений. Параметры, осо-

бенности процесса сдвижения для различных 

типов месторождений. Факторы влияющие на 

процесс сдвижения 

5 1   5 

Самостоятельное изучение 

учебной и научной литературы 

Устный опрос (собеседование)  

6.3. Определение основных параметров про-

цесса сдвижения по результатам натурных 

наблюдений. Характеристика расчетных мето-

дов сдвижения и деформаций земной поверх-

ности 

5 2 4  5 

Самостоятельное изучение 

учебной и научной литературы 

Устный опрос (собеседование)  

Итого по разделу  4 8  15  Контрольная работа  

Итого за семестр  36 36  70,1  Зачет с оценкой  

Итого по дисциплине  36 36/14  70,1  Зачет с оценкой  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единиц 144 акад. часов, в том числе: 

– контактная работа – 73,9 акад. часов: 

– аудиторная – 72 акад. часов; 

– внеаудиторная – 1,9 акад. часов;  

– самостоятельная работа – 70,1 акад. часов.



5 Образовательные и информационные технологии 

 

Для реализации предусмотренных видов учебной работы в качестве образовательных 

технологий в преподавании дисциплины «Геомеханика» используются традиционная и мо-

дульно-компетентностная технологии.  

Передача необходимых теоретических знаний и формирование основных предоставле-

ний по курсу «Геомеханика» происходит с использованием мультимедийного оборудования. 

Лекции проходят в традиционной форме, в форме лекция-информация, лекция-

конференция, лекция-консультация и проблемных лекций. Теоретический материал изложен-

ный и объясненный студентам на лекциях-информациях, подлежит самостоятельному 

осмыслению и запоминанию. Совокупность докладов по предварительно подготовленной 

проблематике сделанных на лекции-конференции обеспечивает всестороннее освещение 

проблемы за счет дополнения и уточнения преподавателем, а также подведением итогов в 

конце лекции с формулированием основных выводов. Теоретический материал на проблемных 

лекциях является результатом усвоения полученной информации посредством постановки про-

блемного вопроса и поиска путей его решения. На лекциях-консультациях изложение нового 

материала сопровождается постановкой вопросов и дискуссией в поисках ответов на эти во-

просы. 

При проведении лабораторных занятий используется работа в команде, контекстное 

обучение, обучение на основе опыта, «мозговой штурм» и традиционный семинар.  

Самостоятельная работа стимулирует студентов в процессе подготовки домашних за-

даний и докладов для практических занятий, при подготовке к итоговой аттестации. 

 

6 Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся 

 

Контрольная работа № 1 

В контрольной работе № 1 студент должен ответить на два теоретических вопроса и 

решить задачу по вариантам, предоставленным преподавателем. 

Перечень вопросов для самопроверки по первой части дисциплины: 

1. Предмет изучения и задачи механики горных пород. 

2. Структура механики горных пород, методы изучения. 

3. Горное давление и методы его оценки. 

4. Гипотезы горного давления. 

5. Механические характеристики горных пород как основа формирования технологиче-

ских схем. 

6. Прочностные характеристики горных пород, паспорт прочности. 

7. Деформационные характеристики пород, их влияние на процессы деформирования 

горных пород при нагружении. 

8. Реологические свойства горных пород. 

9. Гипотезы свода естественного равновесия. 

10. Особенности современного состояния механики горных пород, основные проблемы. 

11. Суть численных методов моделирования геомеханического состояния массива (ко-

нечных разностей, конечных элементов и интегральных элементов) и область их примене-

ния. 

12. Характеристики состава состояния массива. 

13. Характеристики свойств массива пород. 

14. Понятие тензора напряжений, силы, формирующие напряжения в массиве пород. 

15. Тензор напряжений в поле гравитационных сил, гравитационных и тектонических 

сил, гравитационных, тектонических и гидростатических сил. 

16. Тензор напряжений в декартовых и координатных осях. 

17. Характеристика поля напряжений в радиальных и цилиндрических осях координат 

и переход в декартовые оси. 



18. Структурные особенности массива пород и их влияние на прочностные и деформа-

ционные характеристики. 

19. Теории прочности горных пород. 

20. Коэффициенты структурного ослабления массива и факторы его определяющие. 

 

Пример задания и исходные данные к контрольной работы № 1. 

1. Опишите основные типы руд и пород на предприятии, близлежащем к вашему месту 

жительства или деятельности, укажите их прочностные характеристики и приведите пример, 

как они используются при принятии технических решений. 

2. Опишите природу формирования тектонических сил в массиве горных пород, как 

они проявляются на месторождении, близлежащим к вашему месту жительства или деятель-

ности. 

3. Построить эллипсоид главных напряжений в массиве пород средней плотностью 

2980 кг/м
3
 на глубине 770 м, коэффициент Пуассона пород 0,24. Тектонические силы носят 

сжимающий характер, в меридиональном направлении составляют 4,6 МПа, в широтном 

направлении 8,8 МПа. Напорные воды отсутствуют. 

 

Контрольная работа № 2 

В контрольной работе № 2 студент должен ответить на два теоретических вопроса и 

выполнить одно контрольно-графическое задание по вариантам, предоставленным препода-

вателем. 

Вопросы для самопроверки по второй части дисциплины: 

1. Условие общего и специального предельного напряженного состояния массива. 

2. Устойчивость горных выработок и факторы ее определяющие. 

3. Условие специального предельного равновесия при оценке устойчивости обнажений 

в массиве, нарушенном трещинами. 

4. Область применения моделей упругой, упругопластической и пластической среды в 

задачах механики горных пород. 

5. Уравнения теории упругости, используемые в решении геомеханических задач. 

6. Особенности моделей упругой среды, последовательность расчета напряженно-

деформированного состояния массива. 

7. Основные требования к формированию геомеханической модели среды, виды геоме-

ханических моделей. 

8. Свойства линейно-упругой среды. Понятие коэффициента концентрации напряже-

ний, принцип суперпозиции. 

9. Напряженное состояние горных пород в зоне влияния одиночных выработок в поле 

гравитационных сил. 

10. Напряженное состояние горных пород в зоне влияния одиночных выработок в поле 

гравитационных и тектонических сил. 

11. Напряженное состояние горных пород в зоне влияния одиночных выработок в 

условиях гидростатического сжатия. 

12. Распределение напряжений в зоне влияния одиночных выработок в нелинейно-

упругих средах. 

13. Распределение напряжений в окрестностях сближенных выработок. 

14. Особенности распределения напряжений в зоне влияния очистных работ при раз-

личных системах разработки. 

15. Определение предельных параметров обнажений массива горных пород. 

16. Расчет параметров целиков. 

17. Напряженное состояние и несущая способность целиков. 

18. Коэффициент запаса прочности целиков и факторы его определяющие. 

19. Параметры процесса сдвижения горных пород. 



20. Методы исследования напряженно-деформированного состояния массива горных 

пород, требования к геомеханическим моделям. 

 

Пример задания и исходные данные к контрольной работы № 2. 

1. Охарактеризовать методы физического и аналогового моделирования, применяемые 

для оценки напряженно- деформированного состояния массива горных пород в зоне влияния 

горных работ. 

2. Указать особенности напряженно-деформированного состояния массива пород в 

зоне влияния одиночных горизонтальных выработок в упругой среде. 

3. В массиве пород на глубине 2000 м предполагается проведение вертикального ствола 

диаметром 5 м в породах средней плотностью 3500 кг/м
3
 с коэффициентом Пуассона 0,22 в 

условиях преимущественного действия гравитационных и тектонических сил величиной 10 и 

6 МПа. Определить компоненты первоначального поля напряжений и построить эпюры 

напряжений по контуру сечения будущей выработки и в зоне ее влияния в полярной системе 

координат, по высоте ствола в главных осях и в декартовой системе координат, а также по 

горизонтальному и вертикальному сечениям от контура выработки вглубь массива. Опре-

делить зону влияния выработки на напряженно-деформированное состояние массива. 

 



7. Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации 

 

а) Планируемые результаты обучения и оценочные средства для проведения промежуточной аттестации: 
 

Струк-

турный 

элемент  

компе-

тенции 

Планируемые результаты обучения  Оценочные средства 

ОПК-9  

владением методами анализа, знанием закономерностей поведения и управления свойствами горных пород и состоянием массива в про-

цессах добычи и переработки твердых полезных ископаемых, а также при строительстве и эксплуатации подземных сооружений 

Знать – основные понятия, структуру и за-

дачи геомеханики;  

– свойства, закономерности и осо-

бенности строения массива горных 

пород; 

 – методы оценки напряженного 

состояния горных пород в зоне вли-

яния гонных работ. 

Перечень теоретических вопросов к зачету: 

1. Предмет изучения и задачи геомеханики. Методы контроля и прогноза параметров 

сдвижения. 

2. Структура геомеханики и методы изучения. Понятие и причины возникновения дина-

мических проявлений горного давления, формы динамических явлений. 

3. Горное давление и методы его оценки. Способы прогноза и профилактики горных 

ударов. 

4. Гипотезы горного давления. Факторы, определяющие процесс сдвижения. 

5. Механические характеристики горных пород как основа формирования технологиче-

ских схем. Параметры процесса сдвижения горных пород. 

6. Методы испытания прочностных характеристик горных пород. Расчет параметров це-

ликов при наклонном падении рудного тела. 

7. Прочностные характеристики пород, паспорт прочности. Коэффициент запаса проч-

ности целиков и факторы, его определяющие. 

8. Деформационные характеристики горных пород, их влияние на процессы деформиро-

вания горных массивов при нагружении. Напряженное состояние и несущая способность 

целиков. 

9. Реологические свойства горных пород. Расчет параметров целиков. 

10. Гипотезы свода естественного равновесия. Определение предельных параметров об-

нажений массива пород. 

11. Особенности современного состояния геомеханики. Особенности распределения 

напряжений в горном массиве в зоне влияния очистных работ при различных системах 

разработки. 



Струк-

турный 

элемент  

компе-

тенции 

Планируемые результаты обучения  Оценочные средства 

12. Суть численных методов моделирования геомеханического состояния массива и об-

ласть их применения. Распределение напряжений в окрестностях сближенных вырабо-

ток. 

13. Методы исследования напряженно-деформированного состояния горных пород. Рас-

пределение напряжений в зоне влияния одиночных выработок в нелинейно-упругих сре-

дах. 

14. Характеристики состава и состояния массива. Напряженное состояние горных пород 

в зоне влияния одиночных выработок в гидростатическом поле напряжений. 

15. Характеристики свойств массива горных пород. Напряженное состояние горных по-

род в зоне влияния одиночных выработок в поле гравитационных и тектонических сил. 

16. Понятие тензора напряжений. Силы, формирующие поля напряжений в массиве по-

род. Напряженное состояние горных пород в зоне влияния одиночных выработок в поле 

гравитационных сил. 

17. Тензор напряжений в поле гравитационных сил, гравитационных и тектонических 

сил, гравитационных, тектонических и гидростатических сил. Свойства линейно-

упругой среды. Понятие коэффициента концентрации напряжений. Принцип суперпози-

ции. 

18. Тензор напряжений в декартовых и главных осях. Основные требования к формиро-

ванию геомеханической модели среды, виды геомеханических моделей. 

19. Характеристика поля напряжений в полярных и цилиндрических координатах и пе-

реход к декартовой системе координат. Особенности модели упругопластической среды, 

последовательность расчета напряженно-деформированного состояния массива. 

20. Структурные особенности массивов пород и их влияние на прочностные и деформа-

ционные характеристики. Уравнения теории упругости, используемые в решении геоме-

ханических задач. 

21. Теории прочности горных пород. Область применения моделей упругой, упругопла-

стической и пластической среды в задачах геомеханики. 

22. Условие общего и специального предельного равновесия. Коэффициент структурно-

го ослабления массива пород и факторы, его определяющие. 

23. Коэффициент структурного ослабления массива пород и факторы, его определяю-



Струк-

турный 

элемент  

компе-

тенции 

Планируемые результаты обучения  Оценочные средства 

щие. Устойчивость горных выработок и факторы, ее определяющие. 
 

Уметь – производить анализ геомеханиче-

ских условий месторождения и по-

лучать необходимую инженерно-

технологическую информацию: 

прочностные, деформационные 

свойства пород, параметры исходно-

го поля напряжений;  

– определять расчетом или методами 

моделирования значений напряже-

ний в несущих элементах систем 

разработки и закономерности их из-

менения в зависимости от различных 

факторов; 

– применять методы анализа и обра-

ботки данных, решать задачи разра-

батывать расчетные схемы для оцен-

ки состояния пород на обнажениях. 

Контрольная работа № 1 

В контрольной работе № 1 студент должен ответить на два теоретических вопроса и ре-

шить задачу по вариантам, предоставленным преподавателем. 

Перечень вопросов для самопроверки по первой части дисциплины: 

1. Предмет изучения и задачи механики горных пород. 

2. Структура механики горных пород, методы изучения. 

3. Горное давление и методы его оценки. 

4. Гипотезы горного давления. 

5. Механические характеристики горных пород как основа формирования технологиче-

ских схем. 

6. Прочностные характеристики горных пород, паспорт прочности. 

7. Деформационные характеристики пород, их влияние на процессы деформирования 

горных пород при нагружении. 

8. Реологические свойства горных пород. 

9. Гипотезы свода естественного равновесия. 

10. Особенности современного состояния механики горных пород, основные проблемы. 

11. Суть численных методов моделирования геомеханического состояния массива (ко-

нечных разностей, конечных элементов и интегральных элементов) и область их приме-

нения. 

12. Характеристики состава состояния массива. 

13. Характеристики свойств массива пород. 

14. Понятие тензора напряжений, силы, формирующие напряжения в массиве пород. 

15. Тензор напряжений в поле гравитационных сил, гравитационных и тектонических 

сил, гравитационных, тектонических и гидростатических сил. 

16. Тензор напряжений в декартовых и координатных осях. 

17. Характеристика поля напряжений в радиальных и цилиндрических осях координат и 

переход в декартовые оси. 

18. Структурные особенности массива пород и их влияние на прочностные и деформа-
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ционные характеристики. 

19. Теории прочности горных пород. 

20. Коэффициенты структурного ослабления массива и факторы его определяющие. 

 

Контрольная работа № 2 

В контрольной работе № 2 студент должен ответить на два теоретических вопроса и вы-

полнить одно контрольно-графическое задание по вариантам, предоставленным препо-

давателем. 

Вопросы для самопроверки по второй части дисциплины: 

1. Условие общего и специального предельного напряженного состояния массива. 

2. Устойчивость горных выработок и факторы ее определяющие. 

3. Условие специального предельного равновесия при оценке устойчивости обнажений в 

массиве, нарушенном трещинами. 

4. Область применения моделей упругой, упругопластической и пластической среды в 

задачах механики горных пород. 

5. Уравнения теории упругости, используемые в решении геомеханических задач. 

6. Особенности моделей упругой среды, последовательность расчета напряженно-

деформированного состояния массива. 

7. Основные требования к формированию геомеханической модели среды, виды геоме-

ханических моделей. 

8. Свойства линейно-упругой среды. Понятие коэффициента концентрации напряжений, 

принцип суперпозиции. 

9. Напряженное состояние горных пород в зоне влияния одиночных выработок в поле 

гравитационных сил. 

10. Напряженное состояние горных пород в зоне влияния одиночных выработок в поле 

гравитационных и тектонических сил. 

11. Напряженное состояние горных пород в зоне влияния одиночных выработок в усло-

виях гидростатического сжатия. 

12. Распределение напряжений в зоне влияния одиночных выработок в нелинейно-

упругих средах. 



Струк-

турный 
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Планируемые результаты обучения  Оценочные средства 

13. Распределение напряжений в окрестностях сближенных выработок. 

14. Особенности распределения напряжений в зоне влияния очистных работ при различ-

ных системах разработки. 

15. Определение предельных параметров обнажений массива горных пород. 

16. Расчет параметров целиков. 

17. Напряженное состояние и несущая способность целиков. 

18. Коэффициент запаса прочности целиков и факторы его определяющие. 

19. Параметры процесса сдвижения горных пород. 

20. Методы исследования напряженно-деформированного состояния массива горных 

пород, требования к геомеханическим моделям. 

Владеть – методами определения свойств 

горных пород и породных массивов 

в лабораторных и натурных услови-

ях; 

– основными методиками определе-

ния свойств горных пород, строи-

тельных материалов и породных 

массивов в лабораторных и натур-

ных условиях и навыками обработки 

по лученных экспериментальных 

данных; 

– инженерными методами расчетов 

технологических схем ведения гор-

ных работ. 

Перечень тем лабораторных работ:  

Аудиторная лабораторная работа № 1 – Изучение классификаций горных пород. 

Аудиторная лабораторная работа № 2 – Определение прочностных параметров и постро-

ение паспорта прочности горных пород. 

Аудиторная лабораторная работа № 3 – Определение плотностных свойств горных по-

род.  

Аудиторная лабораторная работа № 4 – Определение деформационных свойств горных 

пород.  

Аудиторная лабораторная работа № 5 – Определение реологических свойств пород. 

Аудиторная лабораторная работа № 6 – Оценка напряженно-деформированного состоя-

ния налегающих пород и рудного массива при подземной разработке месторождений. 

Аудиторная лабораторная работа № 7 – Моделирование процессов сдвижения горных 

пород при подработке на эквивалентных материалах. 

Аудиторная лабораторная работа № 8 – Определение напряженного состояния вокруг 

горных выработок различной формы поперечного сечения.  

Аудиторная лабораторная работа № 9 – Определение напряженного состояния вокруг 

системы горных выработок. 



б) Порядок проведения промежуточной аттестации, показатели и критерии оце-

нивания: 

Изучение дисциплины «Геомеханика» завершается сдачей зачета с оценкой. Зачет яв-

ляется формой итогового контроля знаний и умений, полученных на лекциях, семинарских, 

лабораторных занятиях и в процессе самостоятельной работы. 

В период подготовки к экзамену студенты вновь обращаются к пройденному учебному 

материалу. При этом они не только закрепляют полученные знания, но и получают новые. 

Подготовка студента к экзамену включает в себя три этапа: 

- самостоятельная работа в течение семестра; 

- непосредственная подготовка в дни, предшествующие экзамену по темам курса; 

- подготовка к ответу на вопросы, содержащиеся в билетах. 

Литература для подготовки к зачету рекомендуется преподавателем либо указана в 

учебно-методическом комплексе. Для полноты учебной информации и ее сравнения лучше 

использовать не менее двух учебников. Студент вправе сам придерживаться любой из пред-

ставленных в учебниках точек зрения по спорной проблеме (в том числе отличной от препо-

давателя), но при условии достаточной научной аргументации. 

Основным источником подготовки к зачету является конспект лекций, где учебный ма-

териал дается в систематизированном виде, основные положения его детализируются, под-

крепляются современными фактами и информацией, которые в силу новизны не вошли в 

опубликованные печатные источники. В ходе подготовки к зачету студентам необходимо 

обращать внимание не только на уровень запоминания, но и на степень понимания излагае-

мых проблем. 

 

Показатели и критерии оценивания зачета с оценкой: 

– на оценку «отлично» – обучающийся показывает высокий уровень сформированности 

компетенций, т.е. студент, представляет всестороннее, систематическое и глубокое знание 

учебно-программного материала, умение свободно выполнять задания, предусмотренные 

программой, усвоивший основную и знакомый с дополнительной литературой, рекомендо-

ванной программой. Как правило, оценка «отлично» выставляется студентам, усвоившим 

взаимосвязь основных понятий дисциплины в их значении для приобретаемой профессии, 

проявившим творческие способности в понимании, изложении и использовании учебно-

программного материала.; 

– на оценку «хорошо» – обучающийся показывает средний уровень сформированности 

компетенций, т.е. студент представляет полное знание учебно-программного материала, 

успешно выполняющий предусмотренные в программе задания, усвоивший основную лите-

ратуру, рекомендованную в программе. Как правило, оценка «хорошо» выставляется студен-

там, показавшим систематический характер знаний по дисциплине и способным к их само-

стоятельному пополнению и обновлению в ходе дальнейшей учебной работы и профессио-

нальной деятельности; 

– на оценку «удовлетворительно» – обучающийся показывает пороговый уровень 

сформированности компетенций, т.е. студент, представляет знания основного учебно-

программного материала в объеме, необходимом для дальнейшей учебы и предстоящей ра-

боты по специальности, справляющийся с выполнением заданий, предусмотренных про-

граммой, знакомый с основной литературой, рекомендованной программой. Как правило, 

оценка «удовлетворительно» выставляется студентам, допустившим погрешности в ответе 

на экзамене и при выполнении экзаменационных заданий, но обладающим необходимыми 

знаниями для их устранения под руководством преподавателя; 

– на оценку «неудовлетворительно» – результат обучения не достигнут, т.е. у студента, 

обнаруживаются пробелы в знаниях основного учебно-программного материала, достигнуты 

принципиальные ошибки в выполнении предусмотренных программой заданий. 

 

  

http://pandia.ru/text/categ/wiki/001/92.php
http://pandia.ru/text/categ/wiki/001/84.php
http://pandia.ru/text/categ/wiki/001/169.php
http://pandia.ru/text/category/konspekti_lektcij/
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а) Основная литература:  
1. Дементьев, А.В. Конспект лекций по дисциплине «Геомеханика» [Электронный ре-

сурс]: электронное учебное пособие для студентов направления подготовки 21.05.04 «Горное 

дело», 21.05.05 «Физические процессы горного или нефтегазового производства» / А.В. Де-

ментьев; КузГТУ. - Кемерово, 2016. - 129 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/115111 — Загл. с экрана. 

2. Казикаев, Д.М., Козырев, А.А., Каспарьян, Э.В., Иофис, М.А. Управление геомехани-

ческими процессами при разработке месторождений полезных ископаемых [Электронный 

ресурс]: Учебное пособие. - М.: Издательство «Горная книга», 2016. - 490 с.: ил. — Режим 

доступа: https://e.lanbook.com/reader/book/101757/#1 — Загл. с экрана. 

 

б) Дополнительная литература:  

4. Дементьев, А.В. Геомеханика [Электронный ресурс]: лабораторный практикум для 

студентов, обучающихся по направлению подготовки (специальности) 21.05.04 «Горное де-

ло», специализации 21.05.04-05 «Шахтное и подземное строительство» и направлению под-

готовки (специальности) 21.05.05 «Физические процессы горного или нефтегазового произ-

водства» / А.В. Дементьев - Кемерово: КузГТУ, 2015. - 104 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/reader/book/69419/#1 — Загл. с экрана. 

 

в) Методические указания:  

8. Заляднов В.Ю., Кашапова Е.П. Геомеханика [Электронный ресурс]: лабораторный 

практикум / Вадим Юрьевич Заляднов, Елена Петровна Кашаповаю – ФГБОУ ВПО «Магни-

тогорский государственный технический университет им. Г.И. носова». - Электрон. тексто-

вые дан. (861 КБ).-Магнитогорск : ФГБОУ ВПО «МГТУ», 2016. 

9. Мажитов А.М., Корнеев С.А. Основы геомеханики [Электронный ресурс]: практикум 

/ А.М. Мажитов, С.А. Корнеев. – Магнитогорск: МГТУ, 2016. – ISBN 978-5-9967-1294-6. // 

М.: ФГУП НТЦ «Информрегистр», 2016. № гос. рег. 0321603178. 

 

г )  Программное обеспечение и  Интернет-ресурсы:  

Программное обеспечение: 

Наименование ПО № договора Срок действия лицензии 

MS Windows 7 Д-1227 от 08.10.2018 11.10.2021 

MS Office 2007 № 135 от 17.09.2007 бессрочно 

Kaspersky Endpoint Security 

для бизнеса-Стандартный 

Д-300-18 от 21.03.2018 28.01.2020 

7Zip свободно распространяемое бессрочно 

Autodesk AcademicEdition 

Master Suite Autocad Civil 

3D 2011 

К-526-11 от 

22.11.2011 

бессрочно 

Autodesk AcademicEdition 

Master Suite Autocad MEP 

2011 

К-526-11 от 

22.11.2011 

бессрочно 

Geovia  Surpac vgr-077 от 01.09.2012 бессрочно 

 

Интернет-ресурсы: 

1. Национальная информационно-аналитическая система – Российский индекс научно-

го цитирования (РИНЦ) [Электронный ресурс]. – URL: https://elibrary.ru/defaultx.asp – Загл. с 

экрана. 

2. Поисковая система Академия Google (Google Scholar) [Электронный ресурс]. – URL: 

https://scholar.google.ru/ – Загл. с экрана. 

https://e.lanbook.com/book/115111
https://e.lanbook.com/book/101757
https://e.lanbook.com/book/101757
https://e.lanbook.com/book/101757
https://e.lanbook.com/reader/book/101757/#1
https://e.lanbook.com/reader/book/69419/#1
https://elibrary.ru/defaultx.asp
https://scholar.google.ru/


3. Учебный фильм – горные работы [Электронный ресурс]. – URL: 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13146773981173894291&text=ютюб+открытые+горные

+работы+это+интересно – Загл. с экрана. 

 

9 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает: 

Тип и название аудитории  Оснащение аудитории 

Учебные аудитории для проведе-

ния занятий лекционного типа 

Мультимедийные средства хранения, передачи и пред-

ставления информации, макеты 

Учебные аудитории для проведе-

ния практических занятий, груп-

повых и индивидуальных кон-

сультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Персональные компьютеры с пакетом MS Office, Auto-

desk Autocad, Surpaс и с доступом в электронную ин-

формационно-образовательную среду университета 

Помещение для самостоятельной 

работы обучающихся 

Персональные компьютеры с пакетом MS Office, выхо-

дом в интернет и с доступом в электронную информа-

ционно-образовательную среду университета 

Помещение для хранения и про-

филактического обслуживания 

учебного оборудования 

Стеллажи, сейфы для хранения учебно-методической 

документации, учебного оборудования и учебно-

наглядных пособий 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13146773981173894291&text=ютюб+открытые+горные+работы+это+интересно
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13146773981173894291&text=ютюб+открытые+горные+работы+это+интересно

