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1 Цели практики/НИР  
формирование профессиональных компетенций магистров в области науч-

но-исследовательской деятельности посредством разработки плана, программы, инстру-

ментария, содержания исследования по теме выпускной квалификационной работы  

2 Задачи практики/НИР  
формирование навыков осуществления научно-исследовательской деятельности в 

целом и в профессиональной области в частности.  
  
3 Место практики/НИР в структуре образовательной программы  

Для прохождения практики/НИР необходимы знания (умения, владения), сформи-

рованные в результате изучения дисциплин/ практик:  
Наличие высшего профессионального образования  
Знания (умения, владения), полученные в процессе прохождения практики/НИР 

будут необходимы для изучения дисциплин/практик:  
Информационные технологии в социальной сфере  
Методология и методы научного исследования  
Основы научной коммуникации  
Научно-исследовательский практикум  
Социальная экспертиза научных и проектных разработок  
Учебная - технологическая практика  
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы  

  
4 Место проведения практики/НИР  

ФГБОУ ВО "МГТУ им. Г.И. Носова", организации, учреждения социальной служ-

бы г. Магнитогорска  
Способ проведения практики/НИР: стационарная  
Практика/НИР осуществляется дискретно  

  
5 Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения  
практики/НИР и планируемые результаты обучения  

В результате прохождения практики/НИР обучающийся должен обладать следую-

щими компетенциями:  
Код индикатора Индикатор достижения компетенции 

ОПК-2 Способен объяснять и прогнозировать социальные явления и процессы, выявлять 

социально значимые проблемы и вырабатывать пути их решения на основе анализа и 

оценки профессиональной информации, научных теорий и концепций 
ОПК-2.1 Анализирует и обобщает профессиональную информацию о социаль-

ных явлениях и процессах на теоретико-методологическом уровне. 

ОПК-2.2 Описывает социально-значимые проблемы, объясняет причины их 

возникновения и прогнозирует пути их решения на основе комплекс-

ной профессиональной информации. 
ОПК-3 Способен систематизировать и представлять результаты профессиональной дея-

тельности в сфере социальной работы, в том числе в форме публичного выступления 

ОПК-3.1 Систематизирует результаты профессиональной деятельности в сфере 

социальной работы в форме отчетов. 
ОПК-3.2 Представляет результаты научной и практической деятельности в 

форме публичных выступлений и/или публикаций.   



6. Структура и содержание практики/НИР  

Общая трудоемкость практики/НИР составляет 6 зачетных единиц 216 акад. 
часов, в том числе:  
– контактная работа – 4,2 акад. часов:  
– самостоятельная работа – 211,8 акад. часов;  
– в форме практической подготовки – 216 акад. часов.  

 

№  
п/п  

Разделы (этапы) и содержание 
практики  

С
ем

ес
тр

 
 

Виды работ на практике,  
включая самостоятельную работу  

Код компетенции  

      

1.  1 семестр  1  

Задание  
1. Сформулировать и утвердить 
тему индивидуального научного 
исследования.  
2. Разработать предварительный 
план научно-исследовательской 
работы.  
3. Изучить литературу по теме 
исследования и сформулировать 
актуальность вы-бранной темы.  
4. Провести предварительный 
системный анализ объекта ис-

следования.  
5. Определить проблему иссле-

дования и составить научный 
аппарат.  
6. Провести беседы с компе-

тентными лицами, работающими 
над решением аналогичных про-

блем.  
7. Подготовить введение по теме 
исследования.  
8. Осуществить сбор первичной 
научной информации по пробле-

ме исследования (составление 
библиографии) и представить 
обзор научной литературы (спи-

сок).  
9. Подготовить рукопись статьи 
по теме исследования.  
10. Подготовить и представить 
отчет (введение по теме исследо-

вания, актуальность, научный 
аппарат, список литературы, ру-

копись статьи).  

ОПК-2.1, ОПК-2.2, ОПК-3.1, 
ОПК-3.2  

2.  2 семестр  2  

Задание  
1. Осуществлять последователь-

ный системный анализ объекта 
исследования.  
2. Продолжить поиск, подбор и 
обработку научной информации 
по проблеме исследования.  
3. Осуществить анализ и интер-

претацию научной информации 
по проблеме исследования  
4. Сформулировать предвари-

тельные выводы по итогам ана-

лиза научной  

ОПК-2.1, ОПК-2.2, ОПК-3.1, 
ОПК-3.2  

  



   

литературы.  
5. Определить объем выборки и 
базы эмпирического исследова-

ния.  
6. Выбрать методы сбора и ана-

лиза данных эмпирического ис-

следования, их теоретически 
обосновать.  
7. Разработать инструментарий 
эмпирического исследования.  
8. Разработать социальный и/или 
образовательный проект (или 
программу) в рамках темы своего 
исследования.  
9. Подготовить рукопись статьи 
по теме исследования, подгото-

вить материалы к публикации.  
10. Подготовить и выступить с 
отчетом (первая глава исследо-

вания, проект, руко-пись статьи).  

 

3.  3 семестр  3  

Задание  
1. Разработать программу эмпи-

рического исследования.  
2. Уточнить объем выборки, базы 
эмпирического исследования.  
3. Провести пилотажное иссле-

дование. Внести корректировку и 
уточнить инструментарий эмпи-

рического исследования.  
4. Подготовить инструментарий 
основного эмпирического иссле-

дования к его про-ведению. Про-

вести основное эмпирическое 
исследование.  
5. Апробировать образователь-

ный или социальный проект или 
его элементы.  
6. Представить анализ результа-

тов эмпирического исследования, 
сформулировать выводы.  
7. Разработать рекомендации 
управленческого характера (по 
внедрению, применению совре-

менных эффективных социаль-

ных практик, проектов и техно-

логий).  
8. Подготовить рукопись статьи 
по теме исследования и опубли-

ковать статью.  
9. Подготовить и выступить с 
отчетом (результаты эмпириче-

ского исследования, результаты 
апробации проекта, статья).  

ОПК-2.1, ОПК-2.2, ОПК-3.1, 
ОПК-3.2  

  



7 Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации по практи-

ке/НИР  
Представлены в приложении 1.  

       
8 Учебно-методическое и информационное обеспечение практики/НИР  
а) Основная литература: 
1. Боуш, Г. Д. Методология научного исследования (в кандидатских и докторских 

диссертациях) : учебник / Г.Д. Боуш, В.И. Разумов. — Москва : ИНФРА- М, 2022. — 227 с. 

— (Высшее образование: Аспирантура). — DOI 10.12737/991914. - ISBN 

978-5-16-014584-6. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1844374. 
 
2. Овчаров, А. О. Методология научного исследования : учебник / А.О. Овчаров, 

Т.Н. Овчарова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 310 с. + Доп. ма-

териалы [Электронный ресурс]. — (Высшее образование: Магистратура). — DOI 

10.12737/1846123. - ISBN 978-5-16-017366-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1846123. 
       

б) Дополнительная литература: 
1. Методология научного исследования в магистратуре РКИ [Электронный ресурс] : 

учебное пособие / под ред. Т.И. Попова. - СПб. : СПбГУ, 2018. - 320 с. - ISBN 

978-5-288-05834-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1015146. 
 
2. Кохановский, В. П. Философия науки : учебник для аспирантуры и магистратуры 

/ В.П. Кохановский, В.И. Пржиленский, Е.А. Сергодеева. — 3-е изд., перераб. — Москва : 

Норма : ИНФРА-М, 2022. — 432 с. - ISBN 978-5-91768-758-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1857225. 
       

в) Методические указания: 
Методические указания для студентов по подготовке к учебной и научно- иссле-

довательской работе. Сост. Е.В. Олейник, С.Н. Испулова, С.А. Бурилкина. Магнитогорск: 

Изд-во Магнитогорск. гос. техн.ун-та им. Г.И. Носова, 2019. 46 с. 
       

г) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы:  
  

       

Программное обеспечение 
  

Наименование ПО № договора Срок действия лицензии 

  MS Office 2007 

Professional 
№ 135 от 17.09.2007 бессрочно   

  7Zip свободно распространяемое ПО бессрочно 
  FAR Manager свободно распространяемое ПО бессрочно 
  Браузер Yandex свободно распространяемое ПО бессрочно 
  Браузер Mozilla 

Firefox 
свободно распространяемое ПО бессрочно 

       
Профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

 Название курса Ссылка  
 Электронная база периодических изданий East View 

Information Services, ООО «ИВИС» 
https://dlib.eastview.com/    

 Национальная информационно-аналитическая система 

– Российский индекс научного цитирования (РИНЦ) 
URL: 

https://elibrary.ru/project_risc. 

asp 

 

 Поисковая система Академия Google (Google Scholar) URL: https://scholar.google.ru/  
 Информационная система  - Единое окно доступа к 

информационным ресурсам 
URL: http://window.edu.ru/  

 Электронные ресурсы библиотеки МГТУ им. Г.И. 

Носова 
https://magtu.informsystema.r 

u/Marc.html?locale=ru 
 

9 Материально-техническое обеспечение практики/НИР    



Если учебная - научно-исследовательская работа проводится на базе организаций 

или учреждений социальной защиты населения, магистрант пользуется материаль-

но-техническими средствами, условиями, созданными в этих организациях или учрежде-

ниях, это позволяет в полном объеме реализовать цели и задачи и сформировать соответ-

ствующие компетенции.  
Если учебная - научно-исследовательская работа проводится на базе МГТУ, то ма-

териально-техническое обеспечение включает: учебные аудитории для проведения заня-

тий: доска, мультимедийные средства хранения, передачи и представления информации; 
учебные аудитории для проведения практических занятий, групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации: доска, мультимедийный 
проектор, экран; помещения для самостоятельной работы обучающихся: персональные 

компьютеры с пакетом MS Office, выходом в Интернет и с доступом в электронную ин-

формационно-образовательную среду университета.  
Помещение для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудо-

вания: стеллажи для хранения учебно-наглядных пособий и учебно-методической доку-

ментации  
  

 

  



Приложение 1 

 

Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации 

Учебная - научно-исследовательская работа 

 

В результате прохождения Учебной - научно-исследовательской работы, у обучаю-

щего должны быть сформированы следующие компетенции: 

– ОПК-2 Способен объяснять и прогнозировать социальные явления и процессы, 

выявлять социально значимые проблемы и вырабатывать пути их решения на основе ана-

лиза и оценки профессиональной информации, научных теорий и концепций; 

– ОПК-3 Способен систематизировать и представлять результаты профессиональной 

деятельности в сфере социальной работы, в том числе в форме публичного выступления. 

 

Задание на практику: 

1 семестр 

1. Сформулировать и утвердить тему индивидуального научного исследования. 

2. Разработать предварительный план научно-исследовательской работы. 

3. Изучить литературу по теме исследования и сформулировать актуальность вы-

бранной темы. 

4. Провести предварительный системный анализ объекта исследования. 

5. Определить проблему исследования и составить научный аппарат. 

6. Провести беседы с компетентными лицами, работающими над решением анало-

гичных проблем. 

7. Подготовить введение по теме исследования. 

8. Осуществить сбор первичной научной информации по проблеме исследования 

(составление библиографии) и представить обзор научной литературы (список). 

9. Подготовить рукопись статьи по теме исследования. 

10. Подготовить и представить отчет (введение по теме исследования, актуальность, 

научный аппарат, список литературы, рукопись статьи). 

 

2 семестр 

1. Осуществлять последовательный системный анализ объекта исследования. 

2. Продолжить поиск, подбор и обработку научной информации по проблеме иссле-

дования. 

3. Осуществить анализ и интерпретацию научной информации по проблеме иссле-

дования 

4. Сформулировать предварительные выводы по итогам анализа научной литературы. 

5. Определить объем выборки и базы эмпирического исследования. 

6. Выбрать методы сбора и анализа данных эмпирического исследования, их теоре-

тически обосновать. 

7. Разработать инструментарий эмпирического исследования. 

8. Разработать социальный и/или образовательный проект (или программу) в рамках 

темы своего исследования. 

9. Подготовить рукопись статьи по теме исследования, подготовить материалы к 

публикации. 

10. Подготовить и выступить с отчетом (первая глава исследования, проект, рукопись 

статьи). 

 

3 семестр 

1. Разработать программу эмпирического исследования. 

2. Уточнить объем выборки, базы эмпирического  исследования. 

3. Провести пилотажное исследование. Внести корректировку и уточнить инстру-

ментарий эмпирического исследования. 



4. Подготовить инструментарий основного эмпирического исследования к его про-

ведению. Провести основное эмпирическое исследование. 

5. Апробировать образовательный или социальный проект или его элементы. 

6. Представить анализ результатов эмпирического исследования, сформулировать 

выводы. 

7. Разработать рекомендации управленческого характера (по внедрению, применению 

современных эффективных социальных практик, проектов и технологий). 

8. Подготовить рукопись статьи по теме исследования и опубликовать статью. 

9. Подготовить и выступить с отчетом (результаты эмпирического исследования, 

результаты апробации проекта, статья). 

 

  



Приложение 2 

 

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Магнитогорский государственный технический университет  

им. Г. И. Носова» 

(ФГБОУ ВО «МГТУ им. Г.И. Носова») 

 

 

Кафедра социальной работы и психолого-педагогического образования 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отчет 

по учебной – научно-исследовательской работе  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Исполнитель: _____________________ студент ______ курса, группы _________ 

(Ф.И.О.) 

 

 

Руководитель практики: ________________________________________________________ 

                   (Ф.И.О. должность, уч. степень, уч. звание) 

 

 

Руководитель практики 

от Профильной организации: ____________________________________________________ 

(подпись, Ф.И.О., должность) 

 

 

 

Отчет защищен «_____» _________ 20__г. с оценкой _____________ _______________ 

(оценка) (подпись) 

 

 

 

 

 

Магнитогорск, 2022 



Содержание 

 

Определяется в соответствии с заданием на конкретный семестр. 


