
 



 
  



 
  



1 Цели освоения дисциплины (модуля)  
формирование научно адекватных и современных представлений о природе 

индивидуализации личности, методах выявления образовательного интереса и технологии 
сопровождения индивидуальной образовательной программы обучающихся с ОВЗ и 
инвалидов, концептуальности профессионального мышления, потребности 

самостоятельно вырабатывать стратегию и тактику действий в вариативных 
педагогических ситуациях  

  
  

2 Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы  

Дисциплина Тьюторское сопровождения обучающихся в начальной школе входит в 
часть учебного плана формируемую участниками образоватеьлных отношений 
образовательной программы.  

Для изучения дисциплины необходимы знания (умения, владения), 

сформированные в результате изучения дисциплин/ практик:  
Проектирование образовательных программ  
Теория обучения детей младшего школьного возраста  
Психолого-педагогическая диагностика  
Нормативно-правовые и этические основы профессиональной деятельности  
Психология  
Педагогика  
Теории и технологии взаимодействия участников образовательных отношений  
Знания (умения, владения), полученные при изучении данной дисциплины будут 

необходимы для изучения дисциплин/практик:  
Обучение и воспитание младших школьников с ОВЗ  
Организация здоровьетворящего образования в начальной школе  
Психологическое взаимодействие участников образовательного процесса  
Организация досуговой деятельности младших школьников  
Коррекционные технологии в начальной школе  
Коррекционная работа в начальной школе  
Основы специальной педагогики для начальной школы  

  
3 Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения  
дисциплины (модуля) и планируемые результаты обучения  
В результате освоения дисциплины (модуля) «Тьюторское сопровождения 

обучающихся в начальной школе» обучающийся должен обладать следующими 

компетенциями:  
Код индикатора  Индикатор достижения компетенции  

ПК-2 Способен к реализации программ деятельности образовательной организации, 
направленных на создание безопасной и комфортной для обучающихся образовательной 
среды  
ПК-2.1  Разрабатывает планы, конспекты, технологические карты по 

предметам профильной подготовки и программы воспитательных 

мероприятий для начальной школы  
ПК-2.2  Подбирает, объясняет целесообразность и оценивает педагогические 

технологии с позиции обеспечения безопасной и комфортной для 
обучающихся образовательной среды    



 4. Структура, объём и содержание дисциплины (модуля)  
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц 108 акад. часов, в том 

числе:  
– контактная работа – 57,2 акад. часов:  
– аудиторная – 54 акад. часов;  
– внеаудиторная – 3,2 акад. часов  
– самостоятельная работа – 15,1 акад. часов;  
– подготовка к экзамену – 35,7 акад. часа  
 
Форма аттестации - экзамен  

          

Раздел/ тема  
дисциплины  

С
ем

ес
тр

 
 

Аудиторная  
контактная работа  

(в акад. часах)  

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

 с
ту

д
ен

та
 

 

Вид 
самостоятельной  

работы  

Форма текущего 
контроля 

успеваемости и  
промежуточной 

аттестации  

Код 
компетенции  

Лек.  
лаб.  
зан.  

практ. 
зан.  

1. Раздел 1. Теоретические 
основы сопровождение семей 
или детей, у которых имеются 
особые потребности в обучении 
и воспитании  

 

1.1 Особенности 
образования детей с ОВЗ 
(дети с нарушением 
интеллекта, психической 
сферы, 
опорно-двигательного 
аппарата, с нарушениями 
сенсорных систем и 
аутизма  

5  

4  
 

10/4И  4  

Работа со 

словарями Работа 

с документами, 

анализ учебников 

Устный опрос. 
Проверка заданий. 

Консультации  

ПК-2.1, 
ПК-2.2  

1.2 Основы 
психолого-педагогического 
сопровождения 
учебно-воспитательного 
процесса учащихся с ОВЗ в 
условиях образовательной 
организации  

4  
 

8/4И  5  

Работа с 

электронными 

библиотеками 

Самостоятельное 

изучение учебной 

и научно 

литературы. 

Подготовка к 

практическим 

занятиям. 

Устный опрос. 
Проверка заданий. 

Консультации  

ПК-2.1, 
ПК-2.2  

Итого по разделу  8   18/8И  9     
2. Раздел 2.Практические 
аспекты 
психолого-педагогического 
сопровождение детей с ОВЗ и 
инвалидов  

 



2.1 Построение и коррекция 
индивидуальной 
образовательной 
траектории обучающихся с 
ОВЗ и инвалидов  

5  

4  
 

10/4И  5  

Работа с 

электронными 

библиотеками 

Самостоятельное 

изучение учебной 

и научно 

литературы. 

Подготовка к 

практическим 

занятиям. 

Проверка 
индивидуальных 
заданий Устный 

опрос  

ПК-2.1, 
ПК-2.2  

2.2 Технологии 
организации 
индивидуальной и 
совместной 
образовательной 
деятельности с младшими 
школьниками с ОВЗ и 
инвалидами  

6  
 

8/2И  1,1  
Подготовка к 

практическим 

занятиям 

Проверка 
индивидуальных 
заданий Устный 

опрос  

ПК-2.1, 
ПК-2.2  

Итого по разделу  10   18/6И  6,1     

Итого за семестр  18   36/14И  15,1   экзамен   

Итого по дисциплине  18  36/14И 15,1  экзамен  

  



5 Образовательные технологии  
 

Использование в учебном процессе:  
- активных и интерактивных форм проведения занятий (компьютерных симуляций, 

деловых и ролевых игр, разбор конкретных ситуаций, психологические и иные тренинги) в 
сочетании с внеаудиторной работой;  

- специальных методов, развивающих у студентов навыков командной работы, 
межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств (включая 

проведение фрагментов уроков по темам начальной школы, а также интерактивных 
практических занятий, групповых дискуссий, ролевых игр, тренингов, анализ возможных 
педагогических ситуаций в начальной школе);  

- игровых технологий, в основе которых лежит организация образовательного 
процесса, основанная на реконструкции моделей поведения в рамках предложенных 

сценарных условий (учебная игра – форма воссоздания предметного и социального 
содержания будущей профессиональной деятельности специалиста, моделирования таких 
систем отношений, которые характерны для этой деятельности как целого; деловая игра – 
моделирование различных ситуаций, связанных с выработкой и принятием совместных 

решений, обсуждением вопросов в режиме «мозгового штурма», реконструкцией 
функционального взаимодействия в коллективе и т.п.; ролевая игра – имитация или 
реконструкция моделей ролевого поведения в предложенных сценарных условиях);  

- лекций-визуализаций, при которых изложение содержания теоретического 

материала сопровождается презентацией (демонстрацией учебных материалов, 
представленных в различных знаковых системах, в т.ч. иллюстративных, графических, 
аудио- и видеоматериалов);  

- практических занятий в форме презентации, в процессе которых осуществляется 
представление результатов проектной или исследовательской деятельности с 

использованием специализированных программных сред;  
- компьютерных обучающих программ, включающих в себя электронные учебники, 

тестовые системы; обучающих систем на базе мультимедиа-технологий, построенные с 

использованием персональных компьютеров, видеотехники, накопителей на оптических 

дисках; распределенных баз данных по отраслям знаний;  
- средств телекоммуникации, включающих в себя электронную почту, 

телеконференции, локальные и региональные сети связи, сети обмена данными и т.д.  
- электронных библиотек, распределенных и централизованных издательских 

систем.  
  

 

6 Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся  
Представлено в приложении 1.  

 
7 Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации  
Представлены в приложении 2.  

 
8 Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля)  
а) Основная литература:  
1. Неретина Т. Г. Общеметодические аспекты обучения в специальных 

образовательных учреждениях [Электронный ресурс] : учебное пособие / Т. Г. Неретина, С. 
В. Клевесенкова ; МГТУ. - Магнитогорск : МГТУ, 2016. - 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). 

- Режим доступа: 
https://magtu.informsystema.ru/uploader/fileUpload?name=2424.pdf&show=dcatalogues/1/1130

126/2424.pdf&view=true. - Макрообъект  
2. Испулова, С. Н. Образование детей с ограниченными возможностями  

  



здоровья [Текст] : учебное пособие / С. Н. Испулова ; МГТУ. - Магнитогорск : МГТУ, 2017. 
- 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). - Загл. с титул. экрана. - URL: 

https://magtu.informsystema.ru/uploader/fileUpload?name=3333.pdf&show=dcatalogues/1/1138

473/3333.pdf&view=true (дата обращения: 04.10.2019). - Макрообъект. - Текст : 
электронный. - ISBN 978-5-9967-1019-5. - Сведения доступны также на CD-ROM.  
     

б) Дополнительная литература:  
1. Неретина, Т. Г. Нетрадиционные методы коррекции нарушений [Электронный 

ресурс] : учебное пособие / Т. Г. Неретина ; МГТУ. - Магнитогорск : МГТУ, 2015. - 1 
электрон. опт. диск (CD-ROM). - Режим доступа: 

https://magtu.informsystema.ru/uploader/fileUpload?name=1198.pdf&show=dcatalogues/1/1121

307/1198.pdf&view=true. - Макрообъект.  
2. Неретина Т. Г. Основы специальной педагогики [Электронный ресурс] : учебное 

пособие / Т. Г. Неретина ; МГТУ. - Магнитогорск : МГТУ, 2016. - 1 электрон. опт. диск 
(CD-ROM). - Режим доступа: 

https://magtu.informsystema.ru/uploader/fileUpload?name=2723.pdf&show=dcatalogues/1/1132

044/2723.pdf&view=true. - Макрообъект.  
3. Испулова, С. Н. Педагогика развития : учебное пособие / С. Н. Испулова, Е. Н. 

Ращикулина, Н. И. Кузьменко ; МГТУ. - Магнитогорск : МГТУ, 2017. - 1 электрон. опт. 
диск (CD-ROM). - Загл. с титул. экрана. - URL: 
https://magtu.informsystema.ru/uploader/fileUpload?name=3354.pdf&show=dcatalogues/1/1139

089/3354.pdf&view=true (дата обращения: 04.10.2019). - Макрообъект. - Текст : 
электронный. - ISBN 978-5-9967-1018-8. - Сведения доступны также на CD-ROM.  

  
     

в) Методические указания:  
Самостоятельная работа студентов вуза : практикум / составители: Т. Г. Неретина, 

Н. Р. Уразаева, Е. М. Разумова, Т. Ф. Орехова ; Магнитогорский гос. технический ун-т им. 
Г. И. Носова. - Магнитогорск : МГТУ им. Г. И. Носова, 2019. - 1 CD-ROM. - Загл. с титул. 

экрана. - URL: 
https://magtu.informsystema.ru/uploader/fileUpload?name=3816.pdf&show=dcatalogues/1/1530

261/3816.pdf&view=true (дата обращения: 18.10.2019). - Макрообъект. - Текст : 
электронный. - Сведения доступны также на CD-ROM  
     

г) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы:  
  

     

Программное обеспечение  
 

Наименование ПО  № договора  
Срок действия 

лицензии  
 

 
MS Windows 7 
Professional(для классов)  

Д-1227-18 от 08.10.2018  11.10.2021  
 

 
MS Windows 7 Professional 
(для классов)  

Д-757-17 от 27.06.2017  27.07.2018  
 

 
MS Office 2007 Professional  № 135 от 17.09.2007  бессрочно  

 

 FAR Manager свободно распространяемое бессрочно  

 7Zip  свободно распространяемое ПО  бессрочно     



Профессиональные базы данных и информационные справочные системы  
 Название курса  Ссылка   
 Национальная информационно-аналитическая 

система – Российский индекс научного цитирования 
(РИНЦ)  

URL: 
https://elibrary.ru/project_risc.asp  

 

 
Поисковая система Академия Google (Google Scholar)  URL: https://scholar.google.ru/  

 

 Информационная система - Единое окно доступа к 
информационным ресурсам  

URL: http://window.edu.ru/  
 

9 Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля)  
    

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает:  
Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа: доска, 

мультимедийные средства хранения, передачи и представления информации  
Учебные аудитории для проведения практических занятий, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации: доска, 
мультимедийный проектор, экран.  

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: персональные компьютеры 
с пакетом MS Office, выходом в Интернет и с доступом в электронную 
информационно-образовательную среду университета.  

Помещение для хранения и профилактического обслуживания учебного 

оборудования: стеллажи для хранения учебно-наглядных пособий и учебно-методической 
документации  

  
  

Приложение 1. 

Методические рекомендации к самостоятельной работе студентов 

Теоретические вопросы: 

1. Дать определения основным понятиям тьюторства. 

2.  Сравнить определения понятий тьюторства. 

3.  Компетентность педагога и ее составляющие. 

4.  Компетентностный подход в тьюторстве 

5. Понятие субъекта и объекта в гуманитарных науках. 

6.  Формы взаимодействия в педагогическом процессе. 

7.  Субъект-субъектное обучение, его особенности. 

8.  Формы группового взаимодействия: взаимообучение, групповой анализ, групповое 

решение, групповая дискуссия и др. 

9. Понятие «индивидуализации образования», анализ подходов к его определению 

10.  Индивидуализация образования в условиях модульного, вариативного, 

концентрированного обучения. 

11.  Индивидуализация в образовании: методологический аспект. 

12.  Индивидуализация и индивидуальный подход: общее и различное. 

13. Индивидуальная образовательная программа: понятие, структура. 
14.  Индивидуальная образовательная траектория. Модели индивидуальных 

образовательных траекторий. Критерии индивидуальной образовательной 

траектории развития ребенка. 

15.  Индивидуальный образовательный маршрут, виды, факторы выбора, методы 

диагностики, структура. 

16.  Понятия «индивидуальная образовательная программа» (ИОП) и «индивидуальная 

образовательная траектория» (ИОТ): общее и особенное. 

17. Особенности и правила технологии развития критического мышления. 

18.  Базисная модель трех стадий организации учебного процесса, характеристика 

стадий: вызов, осмысление, рефлексия. 

19.  Критерии оценки результата. 



20.  Приемы графической организации текста: кластер, табличное оформление 

(«двойной дневник», «знаю, хочу, умею» и др.) 

21. Составление планов, конспектирование (графическая разметка текста, ИНСЕРТ, 

«Плюс, минус, интересно»), эссе. 

 

Вопросы для практических занятий: 

1. Профессия «тьютор», должностные обязанности тьютора, цель и результаты. 

2. Компетенции тьютора и тьюторская компетенция. 

3. Модели тьюторской деятельности. 

4. Современные методы работы тьютора: методы практикоориентированной 

деятельности; методы проблемного обучения; проектные методы; психодиагностические 

(анкетирование, психологическая диагностика, индивидуальное и групповое 

консультирование); методы активного обучения, методы анализа самоанализа; методы 

самостоятельной работы обучающегося. 

5. Виды профессиональной деятельности тьютора: проектирование и сопровождение 

индивидуальной образовательной программы, организация групповых образовательных 

событий и сотрудничества субъектов образовательного процесса; проектирование 

образовательной среды и пространства. 

6. Формы работы тьютора: консультации (индивидуальная, групповая), индивидуальные 

и групповые тьюториалы (семинары), образовательные события, тренинги, 

образовательное событие. 

7. Средства работы тьютора. 

8. Подготовка тьютора к самостоятельной практике: изучение 

истории и теории тьюторства, технологий тьюторского сопровождения, осуществление 

тьюторской пробы и прохождение тьюторской стажировки. 

 

Задания для самостоятельной работы: 
1. Составьте глоссарий по теме «Индивидуальный подход и принцип 

индивидуализации». 

2. Образовательная среда: определение, характеристика (содержание, структура). 

3. Разработать индивидуальную образовательную траекторию и критерии оценки ее 

эффективности. 

4. Разработать индивидуальную образовательную программу. 

5. Дать определения понятия «профессиограмма» (указать источники со всеми 

выходными данными), провести сравнительный анализ определений, данных разными 

авторами.  
6.  Дать определения понятий – компетенция, компетентность (указать источники со 

всеми выходными данными), провести сравнительный анализ определений, данных 

разными авторами. 

7.  Составить профессиограмму тьютора по проекту профессионального стандарта 

«Специалист в области воспитания» и оформить в виде таблицы (каким должен быть 

(личностные качества); что должен знать; что должен уметь; чем должен владеть 

(компетенции). Извлечения из проекта Профессионального стандарта «Специалист в 

области воспитания».  Обобщенная трудовая функция – Тьюторское сопровождение 

обучающихся. Должность – «Тьютор»: требования к образованию и обучению, требования 

к опыту практической работы, особые условия допуска к работе. Трудовые функции: 

Педагогическое сопровождение реализации обучающимися, включая обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и инвалидностью, индивидуальных 

образовательных маршрутов, проектов (трудовые действия, необходимые умения, 

необходимые знания). 

 

Задания и вопросы для обсуждения: 



1. Приведите примеры деятельности известных в истории образования педагогов, которые, 

на Ваш взгляд, реализовывали тьюторские проекты. 

2. Детство как социокультурный феномен: сравнить различные подходы к пониманию 

детства. 

3. Индивидуализация образования: исторический аспект. 

4. Роль тьюторской деятельности в современном образовании. 

5. Современные образовательные практики и принципы и построения. 

6. Разработайте карту изменений современного образования. Какие изменения имеют место 

в Вашей практике. 

7. Составьте тест из 10 вариантов заданий на тему «История тьюторства в России и за 

рубежом». 
 

Приложение 2. 

7 Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации 

а) Планируемые результаты обучения и оценочные средства для проведения 

промежуточной аттестации: 

Код 

индикатора 

Индикато

р достижения 

компетенции 

Оценочные средства 

ПК-2: Способен к реализации программ деятельности образовательной организации, 

направленных на создание безопасной и комфортной для обучающихся образовательной 

среды 

ПК-2.1 Разрабатывает 

планы, 

конспекты, 

технологические 

карты по 

предметам 

профильной 

подготовки и 

программы 

воспитательных 

мероприятий 

для начальной 

школы 

Перечень теоретических вопросов 

1. Дать определения основным понятиям тьюторства. 

2.  Сравнить определения понятий тьюторства. 

3.  Компетентность педагога и ее составляющие. 

4.  Компетентностный подход в тьюторстве 

5. Понятие субъекта и объекта в гуманитарных науках. 

6.  Формы взаимодействия в педагогическом процессе. 

7.  Субъект-субъектное обучение, его особенности. 

8.  Формы группового взаимодействия: взаимообучение, 

групповой анализ, групповое решение, групповая 

дискуссия и др. 

9. Понятие «индивидуализации образования», анализ 

подходов к его определению 

10.  Индивидуализация образования в условиях 

модульного, вариативного, концентрированного обучения. 

11.  Индивидуализация в образовании: 

методологический аспект. 

12.  Индивидуализация и индивидуальный подход: 

общее и различное. 

13. Индивидуальная образовательная программа: 

понятие, структура. 

14.  Индивидуальная образовательная траектория. 

Модели индивидуальных образовательных траекторий. 

Критерии индивидуальной образовательной траектории 

развития ребенка. 

15.  Индивидуальный образовательный маршрут, виды, 



факторы выбора, методы диагностики, структура. 

Практические вопросы: 

1. Профессия «тьютор», должностные обязанности 

тьютора, цель и результаты. 

2. Компетенции тьютора и тьюторская компетенция. 

3. Модели тьюторской деятельности. 

4. Современные методы работы тьютора: методы 

практикоориентированной деятельности; методы 

проблемного обучения; проектные методы; 

психодиагностические (анкетирование, психологическая 

диагностика, индивидуальное и групповое 

консультирование); методы активного обучения, методы 

анализа самоанализа; методы самостоятельной работы 

обучающегося. 

5. Виды профессиональной деятельности тьютора: 

проектирование и сопровождение индивидуальной 

образовательной программы, организация групповых 

образовательных событий и сотрудничества субъектов 

образовательного процесса; проектирование 

образовательной среды и пространства. 

6. Формы работы тьютора: консультации (индивидуальная, 

групповая), индивидуальные и групповые тьюториалы 

(семинары), образовательные события, тренинги, 

образовательное событие. 

7. Средства работы тьютора. 

8. Подготовка тьютора к самостоятельной практике: 

изучение истории и теории тьюторства, технологий 

тьюторского сопровождения, осуществление тьюторской 

пробы и прохождение тьюторской стажировки. 
 

ПК-2.1 Подбирает, 
объясняет 

целесообразност

ь и оценивает 
педагогические 

технологии с 
позиции 

обеспечения 
безопасной и 
комфортной для 
обучающихся 
образовательной 

среды 

1. Составить глоссарий по теме «Индивидуальный 

подход и принцип индивидуализации». 

2. Образовательная среда: определение, характеристика 

(содержание, структура). 

3. Разработать индивидуальную образовательную 

траекторию и критерии оценки ее эффективности. 

4. Составить список настольных книг тьютора 

(нормативноправовые источники, учебно-методические 

пособия, художественная литература и т. д.). 

5. Написать эссе о человеке, который оказал влияние на Вас 

и Ваш выбор образовательного маршрута. 

6. Написать эссе «Если бы тьютором был Я». 
7. Обосновать Роль тьютора в период реформирования 

образования с учетом вызовов общества к практикам 

обучения, воспитания и развития современного человека. 

8. Разработать или подобрать кейс (художественная 

литература, публицистика, СМИ и пр.). Определить методы 

работы тьютора, обосновав целесообразность выбора 

каждого метода. 

 



б) Порядок проведения промежуточной аттестации, показатели и критерии 

оценивания: 

Промежуточная аттестация по дисциплине включает теоретические вопросы, позволяющие 

оценить уровень усвоения обучающимися знаний, и практические задания, выявляющие 

степень сформированности умений и владений, проводится в форме экзамена. 

Экзамен по данной дисциплине проводится в устной форме по теоретическим  вопросам (2 

вопроса) с защитой эссе и кейса. 

 

Показатели и критерии оценивания экзамена: 

– на оценку «отлично» – студент должен показать высокий уровень знаний не только на 

уровне воспроизведения и объяснения информации, но и интеллектуальные навыки 

решения проблем и задач, нахождения уникальных ответов к проблемам, оценки и 

вынесения критических суждений; 

– на оценку «хорошо» – студент должен показать знания не только на уровне 

воспроизведения и объяснения информации, но и интеллектуальные навыки решения 

проблем и задач, нахождения уникальных ответов к проблемам; 

– на оценку «удовлетворительно» – студент должен показать знания на уровне 

воспроизведения и объяснения информации, интеллектуальные навыки решения простых 

задач; 

– на оценку «неудовлетворительно» – студент не может показать знания на уровне 

воспроизведения и объяснения информации, не может показать интеллектуальные навыки 

решения простых задач. 


