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1 Цели освоения дисциплины (модуля)  
Целями освоения дисциплины «Дистанционные образовательные технологии» 

являются: развитие профессиональных и общекультурных компетенций в рамках 
использования новых информационных технологий в будущей профессиональной 
деятельности бакалавров педагогического образования.   
  

2 Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы  

Дисциплина Дистанционные образовательные технологии входит в обязательую 
часть учебного плана образовательной программы.  

Для изучения дисциплины необходимы знания (умения, владения), 
сформированные в результате изучения дисциплин/ практик:  

Проектирование образовательных программ  
Информатика и программирование  
Знания (умения, владения), полученные при изучении данной дисциплины будут 

необходимы для изучения дисциплин/практик:  
Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена  

  
3 Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения  
дисциплины (модуля) и планируемые результаты обучения  
В результате освоения дисциплины (модуля) «Дистанционные образовательные 

технологии» обучающийся должен обладать следующими компетенциями:  
  

Код индикатора  Индикатор достижения компетенции  

ОПК-2 Способен участвовать в разработке основных и дополнительных образовательных 

программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том числе с использованием 

информационно-коммуникационных технологий)  
ОПК-2.1  Участвует в разработке программ и их компонентов по основному и 

дополнительному образованию, согласно освоенному профилю 

подготовки  
ОПК-2.2  Использует информационно-коммуникационные технологии при 

разработке образовательных программ  
ОПК-3 Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и 
воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных 
образовательных стандартов  
ОПК-3.1  Разрабатывает и применяет совместные и индивидуальные программы 

обучения и воспитания для обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, в соответствии с требованиями 
федеральных государственных образовательных стандартов  

  



 4. Структура, объѐм и содержание дисциплины (модуля)  
Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетных единиц 216 акад. часов, в том 

числе:  
– контактная работа – 87,7 акад. часов:  
– аудиторная – 84 акад. часов;  
– внеаудиторная – 3,7 акад. часов;  
– самостоятельная работа – 92,6 акад. часов;  
– в форме практической подготовки – 0 акад. час;  
– подготовка к экзамену – 35,7 акад. час  
 
Форма аттестации - экзамен  

          

Раздел/ тема  
дисциплины  
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ем

ес
тр

 
 

Аудиторная  
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(в акад. часах)  

С
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ст

о
я
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л
ь
н
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р
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о
та
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ту

д
ен
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Вид 
самостоятельной  

работы  

Форма текущего 
контроля 

успеваемости и  
промежуточной 

аттестации  

Код 
компетенции  

Лек.  
лаб.  
зан.  

практ. 
зан.  

1. Введение в ДОТ. Сущность, 
структура, содержание ДОТ.  

 

1.1 Исторический аспект 
развития ДО в мире и в 
России. Определение ДО и 
ДОТ. Модели и формы ДО. 
Законодательство РФ в 
области ДОТ.  

10  

2  4  
 

10  
Подготовка к 

семинару 
Презентация  

 

1.2 Технологии ДО 
(кейс-технология, 
ТВ-технология, 
видео-технология, 
Internet-технология и др.).  

4/2И  10  
 

10  
Подготовка к 

лабораторной 

работе 

Отчет по кейсам, 
буклет  

ОПК-2.2  

1.3 Основные средства 
коммуникации в сети 
Internet. Портрет 
преподавателя ДО. Портрет 
учащегося ДО.  

2  10/2И  
 

10  
Подготовка к 

лабораторной 

работе 

Отчет по 
лабораторной 

работе  
ОПК-2.2  

1.4 Стандарты в области 
ДО. Нормативная база для 
внедрения СДО  

2  4  
 

10  
Подготовка к 

лабораторной 

работе 

Отчет по 
лабораторной 

работе  
ОПК-2.2  

Итого по разделу  10/2И  28/2И   40     

2. Особенности проектирования 
систем дистанционного 
обучения.  

 

2.1 Обзор существующих 
разработок СДО. Критерии 
выбора СДО с учетом 
особенностей учебного 
заведения.  

10  4/2И  6  
 

10  
Подготовка к 

семинару 

Отчет по 
лабораторной 

работе  
ОПК-2.2  



2.2 Технология 
проектирования 
электронных курсов для 
СДО. Концептуальные 
основы разработки ЭК. 
Жизненный цикл ЭК. 
Основные элементы ЭК. 
Структура ЭК. 
Организация контроля в 
рамках ЭК.  

6/2И  10/2И  
 

15  
Подготовка к 

лабораторной 

работе 

Отчет по 
лабораторной 

работе  
ОПК-2.2  

2.3 Эргономические, 
технические, 
психолого-педагогические 
требования к ЭК  

4  6  
 

11,6  
Подготовка к 

лабораторной 

работе 

Отчет по 
лабораторной 

работе  

 

2.4 Организация учебного 
процесса с использованием 
ДОТ. Основные роли 
пользователей в СДО. 
Формы обучения в СДО. 
Педагогические 
технологии ДО.  

4  6  
 

16  
Подготовка к 

лабораторной 

работе 

Отчет по 
лабораторной 

работе  

 

Итого по разделу  18/4И  28/2И   52,6     

Итого за семестр  28/6И  56/4И   92,6   экзамен   

Итого по дисциплине  
28/6 

И 
56/4И  92,6  экзамен  

  



5 Образовательные технологии  
 

В ходе проведения занятий используются традиционные формы проведения 

занятий такие как:  
1. Информационная лекция – последовательное изложение материала в 

дисциплинарной логике, осуществляемое преимущественно вербальными средствами 
(монолог преподавателя).  

2. Лабораторная работа – организация учебной работы с реальными 

материальными и информационными объектами.  
Применяются интерактивные формы обучения, предполагающие организацию 

обучения как продуктивной творческой деятельности в режиме взаимодействия студентов 
друг с другом и с преподавателем.  

При обучении используются информационно-коммуникационные 

образовательные технологии, под которыми понимается организация образовательного 

процесса, основанная на применении специализированных программных сред и 

технических средств работы с информацией.  
На всех лекциях изложение содержания сопровождается компьютерными 

презентациями, содержащими текстовые, иллюстративные, графические и 
видеоматериалы.  

На лабораторных работах и во время самостоятельной работы обучающиеся 

работают с ресурсами и сервисами образовательного портала https://newlms.magtu.ru  
  

 

6 Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся  
Представлено в приложении 1.  

 
7 Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации  
Представлены в приложении 2.  

 
8 Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля)  
а) Основная литература:  
1. Педагогические технологии дистанционного обучения : учебное пособие для 

вузов / Е. С. Полат [и др.] ; под редакцией Е. С. Полат. — 3-е изд. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020. — 392 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13152-9. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/viewer/pedagogicheskie-tehnologii-distancionnogo-obucheniya-449298  

2. Вайндорф-Сысоева, М. Е. Методика дистанционного обучения : учебное пособие 
для вузов / М. Е. Вайндорф-Сысоева, Т. С. Грязнова, В. А. Шитова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 194 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-9202-1. 

— Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/viewer/metodika-distancionnogo-obucheniya-450836  
  

 
б) Дополнительная литература:  
1. Киселев, Г. М. Информационные технологии в педагогическом образовании : 

учебник для бакалавров / Г. М. Киселев, Р. В. Бочкова. - 3-е изд., стер. - Москва : 
Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2020. — 300 с. - ISBN 
978-5-394-03468-8. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/read?id=358452  

2. Теория и практика дистанционного обучения : учебное пособие для вузов / Е. С. 
Полат [и др.] ; под редакцией Е. С. Полат. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 434 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13159-8. 
— Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/viewer/teoriya-i-praktika-distancionnogo-obucheniya-449342  
3. Дистанционное и виртуальное обучение. – Режим доступа:    



http://www.edit.muh.ru/content/mags_dist.htm   
4. Открытое и дистанционное образование. – Режим доступа: http://journals.tsu.ru/ou   
  
  

     
в) Методические указания:  
Карманова Е. В. Организация учебного процесса с использованием дистанционных 

образовательных технологий [Электронный ресурс] : учебное пособие / Е. В. Карманова ; 
МГТУ. - Магнитогорск : МГТУ, 2016. - 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). - Режим доступа: 

https://magtu.informsystema.ru/uploader/fileUpload?name=2444.pdf&show=dcatalogues/1/1130

162/2444.pdf&view=true. - Макрообъект.  

     
г) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы:  
  

     

Программное обеспечение  
 

Наименование ПО  № договора  Срок действия лицензии  
 

 MS Office 2007 

Professional  
№ 135 от 17.09.2007  бессрочно  

 

 Браузер Mozilla 

Firefox  
свободно распространяемое 

ПО  
бессрочно  

 

 7Zip  свободно распространяемое 
ПО  

бессрочно   

     
Профессиональные базы данных и информационные справочные системы  

 Название курса  Ссылка   

Информационная система - Единое окно доступа к 
информационным ресурсам  

URL: http://window.edu.ru/    

 Поисковая система Академия Google (Google 
Scholar)  

URL: https://scholar.google.ru/  
 

 Национальная информационно-аналитическая 
система – Российский индекс научного 

цитирования (РИНЦ)  

URL: 

https://elibrary.ru/project_risc.asp  

 

9 Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля)  
     

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает:    



Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа - 
Специализированная (учебная) мебель (столы, стулья, доска аудиторная), мультимедийное 

оборудование (проектор, компьютер, экран) для презентации учебного материала по 
дисциплине;  

  
Учебные аудитории для проведения лабораторных занятий, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации - 
Специализированная (учебная) мебель (столы, стулья, доска аудиторная), персональные 

компьютеры объединенные в локальные сети с выходом в Internet и с доступом в 
электронную информационно-образовательную среду университета, оснащенные 
современными программно-методическими комплексами  

  
Аудитории для самостоятельной работы (компьютерные классы; читальные залы 

библиотеки) - Специализированная (учебная) мебель (столы, стулья, доска аудиторная), 
персональные компьютеры объединенные в локальные сети с выходом в Internet Internet и 
с доступом в электронную информационно-образовательную среду университета, 
оснащенные современными программно-методическими комплексами  

  
Помещение для хранения и профилактического обслуживания учебного 

оборудования - Мебель (столы, стулья, стеллажи для хранения учебно-наглядных пособий 
и учебно-методической документации), персональные компьютеры.  

   


