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1 Цели освоения дисциплины (модуля)  
формированиеустудентовцелостногопониманияфилософско-мировоззренческих 

проблем, связанныхсфизическойкультуройиспортом.  
  

2 Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы  

Дисциплина Философия спорта входит в часть учебного плана формируемую 
участниками образовательных отношений образовательной программы.  

Для изучения дисциплины необходимы знания (умения, владения), 
сформированные в результате изучения дисциплин/ практик:  

Методология и методы научного исследования  
Основы моделирования образовательного процесса в области физической культуры  

Знания (умения, владения), полученные при изучении данной дисциплины будут 

необходимы для изучения дисциплин/практик:  
Технологии научных исследований в сфере физической культуры и спорта  
Современные проблемы науки и образования в сфере физической культуры  
Управление образованием  

  
3 Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения  
дисциплины (модуля) и планируемые результаты обучения  
В результате освоения дисциплины (модуля) «Философия спорта» обучающийся 

должен обладать следующими компетенциями:  
  

Код индикатора  Индикатор достижения компетенции  

ПК-1 Способен осуществлять стратегическое руководство деятельностью по 

сопровождению развития физической культуры и спорта  
ПК-1.1  Оценивает организационно-экономическую необходимость принятия 

перспективных решений в области физической культуры и спорта  
ПК-1.2  Решает профессиональные задачи по стратегическому планированию 

проведения необходимых мероприятий в области физической 

культуры и спорта  
ПК-1.3  Осуществляет контроль ранее принятых стратегических решений в 

сфере управления физической культуры и спорта    



 4. Структура, объём и содержание дисциплины (модуля)  
Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 зачетных единиц 36 акад. часов, в том 
числе:  
– контактная работа – 15,1 акад. часов:  
– аудиторная – 15 акад. часов;  
– внеаудиторная – 0,1 акад. часов;  
– самостоятельная работа – 20,9 акад. часов;  
– в форме практической подготовки – 0 акад. час;  
 
 
Форма аттестации - зачет  

          

Раздел/ тема  
дисциплины  

С
ем

ес
тр

 
 

Аудиторная  
контактная работа  

(в акад. часах)  
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о
я
те
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ь
н

ая
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о
та

 с
ту
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та
 

 

Вид 
самостоятельной  

работы  

Форма текущего 
контроля 

успеваемости и  
промежуточной 

аттестации  

Код 
компетенции  

Лек.  
лаб.  
зан.  

практ. 
зан.  

1. Онтологическая перспектива   

1.1 Философия спорта: 
исторический и 
концептуальный обзор  

2  

  
1  2  

-поиск 

дополнительной 

информации по 

заданной теме 

(работа с 

библиографичес 

ким материалами, 

справочниками, 

каталогами, 

словарями, 

энциклопедиями 

); 
- 

самостоятельное 

изучение учебной 

и научной 

литературы. 

Устный опрос  
ПК-1.1, 
ПК-1.2, 
ПК-1.3  

1.2 Отношение между 
спортом и играми  

  
2  2  

-поиск 

дополнительной 

информации по 

заданной теме 

(работа с 

библиографичес 

ким материалами, 

справочниками, 

каталогами, 

словарями, 

энциклопедиями 

); 
- 

самостоятельное 

изучение учебной 

и научной 

литературы. 

Устный опрос  
ПК-1.1, 
ПК-1.2, 
ПК-1.3  



1.3 Тело как центральная 
категория философии 
спорта. Обзор основных 
концепций философии 
телесности  

  
2  2  

-поиск 

дополнительной 

информации по 

заданной теме 

(работа с 

библиографичес 

ким материалами, 

справочниками, 

каталогами, 

словарями, 

энциклопедиями 

); 
- 

самостоятельное 

изучение учебной 

и научной 

литературы. 

Устный опрос  
ПК-1.1, 
ПК-1.2, 
ПК-1.3  

Итого по разделу    5  6     
2. 
Культурно-антропологическая и 
социально-критическая 
перспективы  

 

2.1 Techne в культуре и 
техника в спорте. Кризис 
европейской 
техноцентричной 
цивилизации и техники 
тела в традиционной 
культуре и в спорте  

2  

  
2  2  

-поиск 

дополнительной 

информации по 

заданной теме 

(работа с 

библиографичес 

ким материалами, 

справочниками, 

каталогами, 

словарями, 

энциклопедиями 

); 
- 

самостоятельное 

изучение учебной 

и научной 

литературы. 

Устный опрос  
ПК-1.1, 
ПК-1.2, 
ПК-1.3  

2.2 Спорт как одна из 
социальных практик. 
Спорт как перформативная 
практика  

  
2  2  

-поиск 

дополнительной 

информации по 

заданной теме 

(работа с 

библиографичес 

ким материалами, 

справочниками, 

каталогами, 

словарями, 

энциклопедиями 

); 
- 

самостоятельное 

изучение учебной 

и научной 

литературы. 

Устный опрос  
ПК-1.1, 
ПК-1.2, 
ПК-1.3  



2.3 Миф и ритуал в спорте  
  

2  2  

-поиск 

дополнительной 

информации по 

заданной теме 

(работа с 

библиографичес 

ким материалами, 

справочниками, 

каталогами, 

словарями, 

энциклопедиями 

); 
- 

самостоятельное 

изучение учебной 

и научной 

литературы. 

Устный опрос  
ПК-1.1, 
ПК-1.2, 
ПК-1.3  

Итого по разделу    6  6     
3. Человек-спортсмен. 
Этическая проблематика в 
спорте  

 

3.1 Взаимоотношение 
спортсменов в спортивной 
обстановке: 
соперничество, нарушения, 
гендерные проблемы  

2  

  
2  4  

-поиск 

дополнительной 

информации по 

заданной теме 

(работа с 

библиографичес 

ким материалами, 

справочниками, 

каталогами, 

словарями, 

энциклопедиями 

); 
- 

самостоятельное 

изучение учебной 

и научной 

литературы. 

Устный опрос  
ПК-1.1, 
ПК-1.2, 
ПК-1.3  

3.2 Использование в 
спорте фармацевтических 
средств  

  
2  4,9  

-поиск 

дополнительной 

информации по 

заданной теме 

(работа с 

библиографичес 

ким материалами, 

справочниками, 

каталогами, 

словарями, 

энциклопедиями 

); 
- 

самостоятельное 

изучение учебной 

и научной 

литературы. 

Устный опрос  
ПК-1.1, 
ПК-1.2, 
ПК-1.3  

Итого по разделу    4  8,9     
Итого за семестр    15  20,9   зачёт   
Итого по дисциплине    15 20,9  зачет    



5 Образовательные технологии  
 

В силу специфики содержания дисциплины «Философия спорта», 

инновационными средствами ее преподавания являются диалоговые формы обучения, что 
позволяет сформировать требуемые компетенции. Следует использовать такие 
традиционные образовательные технологии как информационная лекция, семинар; 
технологии проблемного обучения: создание проблемных ситуаций, проблемные лекции; 
игровые технологии: мозговой штурм, дискуссия, технологии «Диалога культур»; разбор 

конкретных ситуаций. Подготовка к практическим занятиям предполагает 
самостоятельную работу студентов по изучению философских произведений, выбираемых 
в соответствии с индивидуальными интересами студентов и выступление в форме доклада, 
доклада-презентации.  

Образовательные технологии по дисциплине «Философия спорта» направлены на 

решение таких задач как:  
- выработка навыков восприятия и анализа оригинальных философских текстов 

(классических и современных);  
- формирование навыков критического, исследовательского отношения к 

предъявляемой аргументации, развитие способности схватывания и понимания 
философских аспектов различных социально и личностно значимых проблем;  

- развитие и совершенствование способностей к диалогу, к дискуссии, к 

формированию и логически аргументированному обоснованию собственной позиции по 

тому или иному вопросу;  
- развитие и совершенствование творческих способностей при самостоятельном 

изучении философских проблем.  
Для решения поставленных задач и реализации компетентностного подхода, 

который предусматривает использование в учебном процессе активных и интерактивных 

форм проведения занятий в сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и 
развития профессиональных навыков обучающихся, студентам предлагаются к прочтению 
и содержательному анализу работы классических и современных философов (либо их 
разделы). Результаты работы с текстами обсуждаются на семинарских занятиях, 
посвященных историческим типам философии, другим разделам курса. Навыки 

критического отношения к философской аргументации вырабатываются при выполнении 
студентами заданий, требующих нахождения аргументов «за» или «против» какого-либо 

философского тезиса, развития либо опровержения той или иной философской позиции. 
Студенты выполняют задания, самостоятельно обращаясь к учебной, справочной и 
оригинальной философской литературе. Проверка выполнения заданий осуществляется на 
семинарских занятиях с помощью устных выступлений студентов и их коллективного 

обсуждения. Для развития и совершенствования коммуникативных способностей 

студентов организуются специальные учебные занятия в виде «диспутов», при подготовке 

к которым студенты заранее распределяются по группам, отстаивающим ту или иную 
точку зрения по обсуждаемой проблеме. Одним из видов самостоятельной работы 
студентов является подготовка доклада по заданной преподавателем теме.  

  
  

 

6 Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся  
Представлено в приложении 1.  

 
7 Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации  
Представлены в приложении 2.  

 
8 Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля)  

  



а) Основная литература:  
1. Бранская, Е. В. Философия [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

бакалавриата и специалитета / Е. В. Бранская, М. И. Панфилова. – 2-е изд., перераб. и доп. – 
Москва: Издательство Юрайт, 2019. – 184 с. – (Университеты России). – ISBN 
978-5-534-06322-6. – Текст: электронный// ЭБС Юрайт [сайт]. – Режим доступа: 

https://biblio-online.ru/bcode/441663 . – Загл. с экрана.  
2. Технологии научных исследований в физической культуре и спорте : учебное 

пособие для вузов / Варфоломеева Зоя Семеновна, Воробьев Владислав Федорович, 
Подоляка Олег Борисович, Артеменков Алексей Александрович ; З. С. Варфоломеева, В. 
Ф. Воробьев, О. Б. Подоляка, А. А. Артеменков. - 2-е изд. - Москва : Юрайт, 2023. - 105 с. - 

(Высшее образование). - URL: https://urait.ru/bcode/518251  (дата обращения: 29.01.2024). - 
URL: https://urait.ru/bcode/518251. - URL: 
https://urait.ru/book/cover/5B28D758-6435-480C-9E06-F5AFC5F6FD2A . - ISBN 

978-5-534-12321-0.  
     

б) Дополнительная литература:  
1. Гуревич, П. С.  Философия : учебник для вузов / П. С. Гуревич. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 462 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-15952-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535704 (дата обращения: 
06.02.2024).  

2. Ивин, А. А.  Философия : учебник для вузов / А. А. Ивин, И. П. Никитина. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 478 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-9916-4016-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/509123  (дата обращения: 06.02.2024).  

5. Проблема человека в классической философии : хрестоматия / сост. : М. П. 

Ахметзянова, В. А. Жилина, М. С. Теплых, Э. Г. Чернова ; [под ред. В. А. Жилиной] ; 
МГТУ. - Магнитогорск : МГТУ, 2017. - 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). - URL: 
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/1855 . - ISBN 978-5-99678-0981-6. - 

Текст : электронный.  
6. Философский словарь : учебное пособие / М. П. Ахметзянова, В. А. Жилина, М. 

С. Теплых, Э. Г. Чернова ; МГТУ. - Магнитогорск : МГТУ, 2017. - 1 электрон. опт. диск 
(CD-ROM). - URL: https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/1850 . - ISBN 
978-5-9967-0983-0. - Текст : электронный.  

     
в) Методические указания:  
Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины представлены 

в приложении 3  
     

г) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы:  
  

     

Программное обеспечение  
 

Наименование ПО  № договора  Срок действия лицензии  
 

 MS Office 2007 
Professional  

№ 135 от 17.09.2007  бессрочно  
 

 7Zip  свободно распространяемое ПО  бессрочно   

 FAR Manager  свободно распространяемое ПО  бессрочно   

     
Профессиональные базы данных и информационные справочные системы  

 Название курса  Ссылка     

https://biblio-online.ru/bcode/441663
https://urait.ru/bcode/518251
https://urait.ru/book/cover/5B28D758-6435-480C-9E06-F5AFC5F6FD2A
https://urait.ru/bcode/509123
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/1855
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/1850


 Электронная база периодических изданий East 

View Information Services, ООО «ИВИС»  
https://dlib.eastview.com/   

 

 Национальная информационно-аналитическая 

система – Российский индекс научного 
цитирования (РИНЦ)  

URL: https://elibrary.ru/project_risc.asp   
 

 Поисковая система Академия Google (Google 
Scholar)  

URL: https://scholar.google.ru/   
 

 Российская Государственная библиотека. 
Каталоги  

https://www.rsl.ru/ru/4readers/catalogues/   
 

 Электронные ресурсы библиотеки МГТУ им. 
Г.И. Носова  

https://host.megaprolib.net/MP0109/Web   
 

9 Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля)  
    

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает:  
Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа.Оснащение: 

мультимедийные средства хранения, передачи и представления информации.  
Учебные аудитории для проведения практических занятий, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. 
Оснащение: Доска, мультимедийный проектор, экран. Комплекс тестовых заданий для 
проведения промежуточных и рубежных контролей.  

Помещения для самостоятельной работы обучающихся. Оснащение: персональные 

компьютеры с пакетом MS Office, выходом в Интернет и с доступом в электронную 
информационно-образовательную среду университета.  

Помещение для хранения и профилактического обслуживания учебного 

оборудования. Оснащение: стеллажи для хранения учебно-методических пособий и 
учебно-методической документации.  

https://dlib.eastview.com/
https://elibrary.ru/project_risc.asp
https://scholar.google.ru/
https://www.rsl.ru/ru/4readers/catalogues/
https://host.megaprolib.net/MP0109/Web


Приложение 1 

 

6 Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся 

 

Тест для самопроверки 
 

1. Что такое философия? 
 

а) форма общественного сознания; 
 

б) учение о наиболее общих принципах бытия и познания, о человеке и его месте в 

системе мироздания; 

в) наука о здоровом образе жизни. 

 

 
2. Какие формы переосмысления воззрений здравого смысла и наивного 

реализма возникли в истории человечества? 

а) мифология; б) религия; 

в) искусство; г) политика; д) право; 

е) наука; 
 

ж) философия. 

 
3. Философия по отношению к здравому смыслу обыденного сознания 

является: 
 

а) его обоснованием и развитием; б) его полным опровержением; 

в) его критическим пересмотром; 
 

г) философия это особая область духовной жизни, и она не имеет никакого 

отношения к обыденному сознанию. 

 
4. Выберите наиболее точные определения сущности мифологического знания. 
 

а) первая в истории человечества попытка познания мира; 
 

б) представление о мире, для которого характерна слитность природного и 

социо-культурного бытия; 

в) знания о мире, в которых имелись зачатки этических, художественных, научных, 

религиозных воззрений; 

г) знания, которые никакой пользы древнему человеку не принесли. 

 

5. Среди всех форм переосмысления изначальной наивно-реалистической 

картины мира исторически наиболее поздней является: 

а) религия; 
 

б) философия; в) мифология; г) искусство. 

 
6. Чем отличаются философские знания от религиозных? 
 

а) наличием и использованием четких, однозначных, рациональных понятий; б) 

степенью обоснованности знаний; 

в) динамикой знания; 
 



г) ничем не отличаются. 

 
7. Основными принципами религиозно-философского учения, называемого 

теизмом, являются: монотеизм, персонализм, супранатурализм, креационизм, 

провиденциализм, финализм, принцип иерархичности. Соотнесите приведенные 

ниже трактовки с названными принципами в порядке их перечисления: 

а) события природы и социума характеризуются как проявления непрерывно 

действующей божественной воли, «божественного промысла»; 

б) Бог ставится выше природы и человека; 

в) провозглашается вера в существование единственного высшего 

сверхъестественного существа в мире – Бога; 

г) мир понимается как устремленная к богу «лестница» явлений и существ; д) мир 

трактуется как результат творения Богом из «ничего»: 

е) предсказывается конец мира, который наступит в день Страшного Суда; 

ж) утверждается вера в личностный характер Бога, обладающего разумом и волей. 

 
8. С теистической точки зрения верны следующие положения: 
 

а) реальный мир не является самодостаточным; 

б) природный мир существует в соответствии с естественными законами; в) свое 

существование мир получает от Бога; 

г) мир в сущности не таков, каким непосредственно воспринимается «наивным» 

человеком; 

д) явления мира оказываются символами, за которыми скрывается божественный 

творец; 

е ) человек может постичь божественное первоначало непосредственным 

чувственным созерцанием и разумом ; 

ж) Бог абсолютно недоступен никакому способу познания; 

з) божественная сущность постигается мистической интуицией, верой. 

 
9. Философию и науку сближают: 
 

а) совпадение внутренних ценностей; б) рациональные способы рассуждений; 

в) окончательность найденных решений; г) стремление к познанию мира в целом; д) 

систематизированный поиск истины; 

е) аксиологический ( ценностный) подход к решению проблем; ж) возможность 

проверки всех результатов опытом. 

 
10. Совпадают ли философские и научные взгляды на мир? 
 

а) нет; 

б) в большей части - да. 

 

11. Cтимулом философствования, по мнению Платона, Аристотеля, 

Т. Гоббса, Гегеля, являются: 

а) переживание кризиса в реальной жизни людей; 

б) стремление к умножению жизненных благ; 

в) удивление, проистекающее из незнания; 

г) протест против влияния телесности   человека на его духовную жизнь. 

( ответы следует дать в порядке перечисления имен) 

 
12. Общей отличительной чертой философствования является: 
 



а) тематическая направленность проблематики; 

б) внеличностный характер формирования воззрений; в) беспредпосылочность; 

г) опора на авторитетное мнение; 

д) универсальность, всеобщность постановки проблем; 

е) ограниченность деятельностью исключительно разума. 

 
13. Какой, по В. Виндельбанду, «исторической форме проявления философии» - 

метафизике, философской антропологии, теории познания - какая трактовка 

соответствует: 

а) учение о сущности, формах и уровнях познания; 

б) выражение устремлений и убеждений религиозной веры в познавательной форме; 

в) учение о месте человека во всеобщей связи вещей и об устроении человеческой 

жизни; г) учение о первоначалах бытия. 

(ответы дайте соответственно порядку перечисления) 

 

14. Л. Фейербах говорил об этом как о «познании конечного в качестве 

бесконечного», Г. В. Ф. Гегель - как о «познании абстрактно постигающего себя 

духа», Э. Блох -   как о «теоретическом мессианизме, описывающем движение мира 

к совершенству». Что имели в виду мыслители? 

а) религию; б) мораль; 

в) философию; 

д) и религию, и мораль, и философию в равной степени. 

 
15. Основными сферами философского знания являются: 
 

а) философская антропология;  

б) онтология; 

в) психология;  

г) аксиология; 

д) гносеология (теория познания); 

 е) юриспруденция. 

 

16. Согласны ли Вы со следующим утверждением: В развитии философии 

проблема человека (его сущность и роль в обществе, взаимоотношения с природой и др.) 

всегда была единственно главной? 

а) да; 

б) абсолютно не согласен: самой главной философской проблемой является вопрос о 

том, как устроен мир; 

в) нет: проблема человека была одной из главных наряду с другими: как возник мир, 

как он существует и т.д. 

 

17. Мировоззрение - это: 

а) индивидуальная точка зрения по поводу новой информации; 

б) физическая картина мира, построенная на основе современных естественнонаучных 

знаний; 

в) система представлений о мире, человеке, его месте в мире и обусловленные 

таковыми основные жизненные позиции, ценностные ориентации и установки людей; 

г) все ответы правильные. 

 
18. В развитии философии нет: 
 

а) преемственности; 



б) научных достижений; 

в) ценностной составляющей;  

г) устаревших идей. 

 

19. Философские решения не могут быть: 
 

а) гипотетическими;  

б) окончательными;  

в) неоднозначными;  

г) сложными. 

 

20. Ответы на философские вопросы ищут в: 
 

а) религиозных верованиях; 

б) мифологических представлениях; 

в) научных исследованиях; 

г) доводах и умозаключениях разума. 

 
21. Философские проблемы изначально и непосредственно касаются: 
 

а) природных явлений; 

б) объективного мира в целом; в) социальной жизни; 

г) судьбы, предназначения и высших идеалов человека. 

 
22. Философия является попыткой обнаружить универсально всеобщее ( 

всеобщее для мира в целом ) 

а) в непосредственно наблюдаемой действительности; 

б) среди локально всеобщих ( в пределах известной нам части мира) элементов и 

характеристик; в) в жизненном материале собственного повседневного опыта философа. 

 

23. Какие характеристики философствования верны: 
 

а) философствование – сфера, ограниченная деятельностью исключительно разума;  

б) философствование -  это свободное, оригинальное применение разума; 

в) философствование – это область творческой работы духа; 

г) в философствовании на рационально-логическом уровне осуществляется только часть 

работы, другая реализуется на интуитивном уровне; 

д) в философском познании действует не только интеллект, но и совокупность 

духовных сил человека, его эмоциональное и волящее существо. 

 
24. Какая функция не присуща философии: 
 

а) мировоззренческо-познавательная;  

б) методологическая; 

в) нормативно-ценностная;  

г) смыслоформирующая;  

д) жизненно-практическая; 

е) все перечисленные функции присущи философии



Приложение 2 

 

7 Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации 

а) Планируемые результаты обучения и оценочные средства для проведения 

промежуточной аттестации: 

 

Код 
индикатора 

Индикатор достижения 
компетенции 

 

Оценочные средства 

ПК-1 Способен осуществлять стратегическое руководство деятельностью по 

сопровождению развития физической культуры и спорта 

ПК-1.1 Оценивает 

организационно-экономическую 

необходимость принятия 

перспективных решений в 

области физической культуры и 

спорта 

Перечень вопросов к зачету: 

1.Философия спорта: исторический обзор 
2.Спорт как одна из культурных практик 

человека. 

3. Социальная, коммуникативная, 

политическая функция спорта 

4. Спорт как техника тела. Понятие techne 

в культуре 

5. Спорт как перформативная практика 

6.Концепция спорта как игры 

7.Агон. Состязательный характер спорта 

8.Миф и ритуал в спорте 

9. Философия и спорт. 

Философ-спортсмен 

10. Представление о телевантичной 

культуре 

11. Тело и дух в Средневековье 

12.Тело как машина в Новое время 

13.Возникновение фигуры «Спортсмена» 

14.Спорт и спортивный дух в 

современности 

15. Массмедиизация спорта. Спорт в 

культуре общества зрелищ. 

16. Спорт и здоровье. Культ и культура 

тела. 

17. Инвалидное тело: особенности 

восприятия, постижения и представления 

мира. 

18. Человек-спортсмен. Основные 

этические проблемы современного 

спорта. 

19. Спорт и воспитание. Фигуры тренера и 

ученика 

20. Религиозно-аскетические практики и 

аскеза в спорте. Дисциплинированное 

тело, самодисциплина в спорте. 

21. Судьба спортсмена. Спорт как 

самоинсценирование. Понятие жертвы в 

спорте. 

ПК-1.2 Решает профессиональные 

задачи по стратегическому 

планированию проведения 

необходимых мероприятий в 

области физической культуры и 

Примерные практические задания для 

зачета: 

Прочитайте и  прокомментируйте 

высказывания,  аргументируйте свой 
ответ. 



Код 
индикатора 

Индикатор достижения 
компетенции 

 

Оценочные средства 

 спорта 1. «Из ничего ничто не может возникнуть, 

ни одна вещь не может превратиться в 

ничто» (Демокрит). Сталкивается ли 

современный человек с проблемой бытия? 

Обладает ли виртуальность бытием? 

2. Абсолютное большинство историков 

считает, что присоединение Новгорода к 

Московской Руси являлось 

прогрессивным явлением: создавалось 

централизованное русское государство, и 

все славянские земли надо было 

объединить. С этим можно согласиться. 

Но ведь одновременно с тем была 

похоронена республиканская модель 

правления – важнейшее демократическое 

достижение в русских княжествах и 

землях. Как соотносится общее и 

уникальное в жизни современного 

человека? 

3. «Чтобы не говорили пессимисты, земля 

все же совершенно прекрасна, а под 

луною и просто неповторима» 

(М.Булгаков). Разум – это величайшее 

благо или величайшее проклятие 

человека? 

4. «Всякий трудящийся находится в 

состоянии войны с массой и 

неблагожелателен к ней в силу личного 

интереса. Врач желает своим согражданам 

добрых лихорадок, а поверенный добрых 

тяжб в каждой семье. Архитектору нужен 

добрый пожар, который превратил бы в 

пепел добрую часть города, а стекольщик 

желает доброго града, который разбил бы 

все стекла. Портной, сапожник желают 

публике только материй непрочной 

окраски и обуви из плохой кожи с тем, 

чтобы изнашивали втрое больше, ради 

блага торговли» (Ш.Фурье) О какой 

общественно-экономической формации 

идет речь? Изменились ли намерения 

современного человека? Чем вызваны эти 

намерения – «дурной» природой человека 

или объективными законами истории? 

5. «Хромой спутник может обогнать 

скакуна на лошади, если знает куда идти» 

(Ф.Бэкон) Что это означает? Какие 

проблемы в жизни современного человека 

возникают при определении такого пути? 
6. «Если бы материя нее была бы вечной, 



Код 
индикатора 

Индикатор достижения 
компетенции 

 

Оценочные средства 

  давно бы весь существующий мир 

совершенно в ничто превратился (сгорают 

дрова)» (Лукреций Кар). Свободен ли 

современный человек от субстанции? 

Может ли незнание о ее существовании 

служить аргументом ее ненужности? 

7. «Иногда лучший способ погубить 

человека – это предоставить ему самому 

выбрать судьбу» (М. Булгаков). В чем 

сложность свободы для современного 

человека? 

8. «Знание есть только путь к силе» 

(Т.Гоббс). В чем сила философского 

знания? 

ПК-1.3 Осуществляет контроль ранее 

принятых стратегических 

решений в сфере управления 

физической культуры и спорта 

Примерный перечень тем письменных 

индивидуальных заданий (эссе): 

1. Отношение к бытию современного 

человека. 

2. Роль эпистемологии в жизни 

современного человека. 

3. Вопросы этики в деятельности 

современного человека. 

4. Роль философии в современном 

обществе 

5. Софистика в современном мире. 
6. Идеализм Платона в современном 

мировоззрении. 

7. Телеология Аристотеля в современной 

теории развития. 

8. Принципы стоицизма в жизни 

современного человека. 

9. Принципы эпикуреизма в жизни 

современного человека. 

10. Принципы скептицизма в жизни 

современного человека. 

11. Вера и разум в мировоззрении 

современного человека. 

12. Принцип «бритвы Оккама» в 

современной философии и науке. 

13. Гедонизм как основа современного 

мировоззрения. 

14. Конфуцианство и индивидуализм. 

15. Философия буддизма и общество 

потребления. 

16. Рационализм и здравый смысл в 

поведении современного человека. 

17. Идеи прагматизма и утилитаризма в 

современном обществе. 

18. Влияние русской философии на 

развитие российского менталитета. 

19. Влияние идей экзистенциализма на 

развитие современного человека. 



Код 
индикатора 

Индикатор достижения 
компетенции 

 

Оценочные средства 

  20. Рациональная и иррациональная 

составляющие поведения современного 

человека. 

21. Интуиция и здравый смысл в условиях 

постмодерна. 

22. Свобода и ответственность личности. 

23. Проблема человека в современном 

обществе. 

24. Проблема определения смысла жизни. 

25. Смысл существования человека. 

26. Этические проблемы развития науки и 

техники. 

27. Проблема самоактуализации человека 

в обществе потребления. 

28. Социальные проблемы развития науки 

и техники. 

29. Проблема развития и использования 

технологий. 

30. Социальное и биологическое время 

жизни человека. 

31. Концепция успеха в современном 

обществе. 

32. Культура и цивилизация. 

33. Доверие и сотрудничество в 

современном обществе. 

34. Мифологичность мировоззрения 

современного человека. 

35. Роль порядка и хаоса в жизни 

современного человека. 

36. Онтология современного человека. 

37. Эпистемология современного 

человека. 

38. Этика современного человека. 

39. Аксиология современного общества. 
40. Проблема феномена инновации. 

б) Порядок проведения промежуточной аттестации, показатели и критерии 

оценивания: 

Примерная структура и содержание пункта: 

Промежуточная аттестация по дисциплине включает теоретические вопросы, 

позволяющие оценить уровень освоения обучающимися знаний, и практические задания, 

выявляющие степень сформированности умений и владений, проводится в форме зачета. 

Зачет по дисциплине проводится в устной форме по экзаменационным билетам, каждый 

из которых включает 2 теоретических вопроса и одно практическое задание. 

Показатели и критерии оценивания экзамена: 

– на оценку «Зачтено» – обучающийся демонстрирует высокий уровень 

сформированности компетенций, всестороннее, систематическое и глубокое знание учебного 

материала, свободно выполняет практические задания, свободно оперирует знаниями, 

умениями, применяет их в ситуациях повышенной сложности. 



– на оценку «не зачтено» – обучающийся демонстрирует знания не более 20% 

теоретического материала, допускает существенные ошибки, не может показать 

интеллектуальные навыки решения простых задач. 
 


