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Секция 1 

Категория: руководители, педагогические работники образовательных учреждений. 

Место проведения: МДОУ «ЦРР – д/с № 97» г. Магнитогорска (ул. Галиуллина, д. 27/3). 

Ссылка для регистрации: https://forms.yandex.ru/u/67d808644936390c766d5dd1/ 

Время Тема Выступающий 

09.30-

09.40 
Приветственное слово 

Саверченко Лариса Владимировна, начальник 

отдела организации дошкольного образования 

Управления образования администрации 

г. Магнитогорска. 

Чернобровкин Владимир Александрович, 

заведующий кафедрой дошкольного и 

специального образования ФГБОУ ВО «МГТУ 

им. Г.И. Носова», канд. фил. наук; 

Ильина Галина Вячеславовна, доцент кафедры 

дошкольного и специального образования 

ФГБОУ ВО «МГТУ им. Г.И. Носова», канд. пед. 

наук; 

Расторгуева Екатерина Сергеевна, старший 

методист МУ ДПО «ЦПКИМР» г. Магнитогорска 

09.40-

10.10 

Эффективные практики 

повышения двигательной 

активности участников 

образовательного процесса 

Ильина Галина Вячеславовна, доцент кафедры 

дошкольного и специального образования 

ФГБОУ ВО «МГТУ им. Г.И. Носова», канд. пед. 

наук; 

Дерябин Андрей Владимирович, директор 

научно-исследовательского центра физической и 

медицинской реабилитации детей и взрослых 

ФГБОУ ВО МГТУ им. Г.И. Носова, доцент 

кафедры физической культуры, доцент кафедры 

менеджмента и государственного управления, 

канд. экон. наук; 

Грибовский Алексей Викторович, член правления 

Национальной Ассоциации Каратэ, 6-дан, 

специалист по физической реабилитации научно-

исследовательского центра физической и 

медицинской реабилитации детей и взрослых 

ФГБОУ ВО МГТУ им. Г.И. Носова; 

Волщуков Юрий Николаевич, мастер 

оздоровительных практик, канд. техн. наук, 

доцент, г. Санкт-Петербург 

10.10-

10.30 

Реализация технологии 

«Маршрутная игра» в условиях 

непрерывного образования 

дошкольников 

Горбунова Жанна Владимировна, заведующий; 

Полякова Юлия Александровна, старший 

воспитатель; 

Спасибухова Диана Петровна, старший 

воспитатель; 

Базарова Евгения Владимировна, воспитатель; 

Позелова Ирина Викторовна, инструктор по 

физической культуре 

МДОУ «ЦРР – д/с № 97» г. Магнитогорска 

https://forms.yandex.ru/u/67d808644936390c766d5dd1/


Время Тема Выступающий 

10.30-

10.50 

Практикум «Учим дошкольников 

правильно дышать» 

Мокрогузова Лариса Николаевна, старший 

воспитатель; 

Григорьева Екатерина Александровна, 

инструктор по физической культуре; 

Самигуллина Елена Сагитовна, педагог психолог 

МДОУ «Д/с № 145 о.в.» г. Магнитогорска 

10.50-

11.00 

Развитие мотивации к изучению 

английского языка у детей 7-9 

лет через двигательную 

активность 

Крылова Юлия Александровна, учитель 

физической культуры 

МОУ «СОШ № 5 УИМ» г. Магнитогорска; 

Овчинникова Марина Владимировна, учитель 

физической культуры; 

Чупрова Екатерина Александровна, учитель 

английского языка 

МОУ «СОШ № 55» г. Магнитогорска 

11.00-

11.20 

Мастер-класс «Реализация 

маршрутной игры 

«Туристическая тропинка с 

детьми младшего дошкольного 

возраста» 

Горбунова Жанна Владимировна, заведующий; 

Полякова Юлия Александровна, старший 

воспитатель; 

Спасибухова Диана Петровна, старший 

воспитатель; 

Позелова Ирина Викторовна, инструктор по 

физической культуре 

МДОУ «ЦРР – д/с № 97» г. Магнитогорска 

11.20-

11.40 
Обсуждение докладов 

Ильина Галина Вячеславовна, доцент кафедры 

дошкольного и специального образования 

ФГБОУ ВО «МГТУ им. Г.И. Носова», канд. пед. 

наук; Расторгуева Екатерина Сергеевна, старший 

методист МУ ДПО «ЦПКИМР» г. Магнитогорска 

 

Секция 2 

Категория: руководители, педагогические работники образовательных учреждений. 

Место проведения: МДОУ «Д/с № 11 о.в.» г. Магнитогорска (ул. Жукова, д. 2/3). 

Ссылка для регистрации: https://forms.yandex.ru/u/67d808644936390c766d5dd1/ 

Время Тема Выступающий 

13.30-

13.40 

Приобщение детей к здоровому образу 

жизни: эффективные практики 

физического развития и оздоровления 

дошкольников 

Бирюк Полина Юрьевна, старший 

воспитатель; 

Смолина Оксана Валерьевна, старший 

воспитатель; 

Антошкин Александр Владимирович, 

инструктор по физической культуре; 

Антошкина Татьяна Юрьевна, 

музыкальный руководитель; 

Касимова Алена Владимировна, 

воспитатель; 

Кашигина Ксения Ивановна, воспитатель 

МДОУ «Д/с № 100» г. Магнитогорска 

13.40-

14.00 

Мастер-класс «Су-Джок терапия как 

эффективная практика оздоровления 

дошкольников» 

Бадриева Лилия Шаукатовна, старший 

воспитатель; 

Чеботарева Юлия Юрьевна, старший 

воспитатель; 

Кафеева Елена Васильевна, инструктор 

по физической культуре 

МДОУ «ЦРР – д/с № 67» 

г. Магнитогорска 

https://forms.yandex.ru/u/67d808644936390c766d5dd1/


Время Тема Выступающий 

14.00-

14.10 

Дыхательная гимнастика как метод 

укрепления здоровья детей в детском 

саду 

Архипова Лариса Викторовна, старший 

воспитатель; 

Козяев Александр Константинович, 

инструктор по физической культуре; 

Пищулина Вера Сергеевна, педагог-

психолог 

МДОУ «Д/с №73» г. Магнитогорска 

14.10-

14.20 

Использование изотонического кольца 

на занятиях по физической культуре 

как современная практика 

оздоровления дошкольников 

Калашникова Олеся Михайловна, 

заведующий; 

Турежанова Альбина Жумабековна, 

старший воспитатель; 

Тиунова Наталья Николаевна, 

инструктор по физической культуре 

МДОУ «Д/с № 77» г. Магнитогорска 

14.20-

14.30 

Закаливание детского организма и 

профилактика плоскостопия у 

дошкольников с использованием 

нестандартного оборудования «Ручеёк 

здоровья» 

Мусина Руслана Александровна, 

старший воспитатель; 

Кирина Екатерина Игоревна, воспитатель 

МДОУ «Д/с № 161 о.в.» 

г. Магнитогорска 

14.30-

14.40 

Игровой стретчинг – современная 

здоровьесберегающая технология в 

ДОУ 

Минина Екатерина Владимировна 

старший воспитатель; 

Щеглак Анжела Анатольевна, 

воспитатель 

МДОУ «ЦРР – д/с № 102» 

г. Магнитогорска 

14.40-

14.50 

Внедрение криотерапии на занятиях 

по физической культуре у детей с ТНР 

Мамакина Ирина Геннадьевна, учитель-

логопед; 

Точилкина Ирина Александровна, 

воспитатель 

МДОУ «Д/с № 70» г. Магнитогорска 

14.50-

15.45 

Сюжетно-игровые занятия по 

физической культуре как эффективная 

форма работы по формированию 

двигательной активности 

дошкольников (из опыта работы) 

Гребенщикова Наталья Викторовна, 

заведующий; 

Дегтерева Наталья Валерьевна, старший 

воспитатель; 

Губайдуллина Ольга Ивановна, 

инструктор по физической культуре; 

Скиба Дарья Викторовна, воспитатель 

МДОУ «Д/с № 11 о.в.» г. Магнитогорска 

Открытое сюжетно-игровое занятие по 

физической культуре в группе 

старшего дошкольного возраста 

«Путешествие к индейцам» 

15.45-

16.15 
Обсуждение докладов 

Ильина Галина Вячеславовна, доцент 

кафедры дошкольного и специального 

образования ФГБОУ ВО «МГТУ 

им. Г.И. Носова», канд. пед. наук; 

Расторгуева Екатерина Сергеевна, 

старший методист МУ ДПО «ЦПКИМР» 

г. Магнитогорска 

 



27.03.2025 
заочно онлайн 

Категория: руководители, педагогические работники образовательных учреждений. 

Место проведения и точка трансляции: МУ ДПО «ЦПКИМР» г. Магнитогорска 

(ул. Завенягина, 14/3, кабинет № 6). 

Ссылка для регистрации: запись по ссылке, также на сайте МУ ДПО «ЦПКИМР» 

г. Магнитогорска или сайте ДОУ, ОУ, УДО баннер «Регистрация на городские методические 

мероприятия в форме вебинаров» http://cpk-portal.mgn.ru/reg/  

Время Тема Выступающий 

14.00-

14.05 
Приветственное слово 

Багаутдинова Светлана Файзрахмановна, 

директор МУ ДПО «ЦПКИМР» 

г. Магнитогорска, канд. пед. наук; 

Ильина Галина Вячеславовна, доцент 

кафедры дошкольного и специального 

образования ФГБОУ ВО «МГТУ 

им. Г.И. Носова», канд. пед. наук; 

Расторгуева Екатерина Сергеевна, 

старший методист МУ ДПО «ЦПКИМР» 

г. Магнитогорска 

14.05-

14.15 

Спортизация в условиях дошкольного 

образовательного учреждения 

Орлова Ирина Владимировна, методист 

МУ ДПО «ЦПКИМР» г. Магнитогорска 

14.15-

14.25 

Просвещение родителей в вопросах 

физического развития и оздоровления 

дошкольников 

Расторгуева Екатерина Сергеевна, 

старший методист МУ ДПО «ЦПКИМР» 

г. Магнитогорска 

14.25-

14.35 

Вовлечение родителей детей с ОВЗ в 

образовательный процесс как важное 

условие формирования представлений 

о здоровом образе жизни 

Патрикеева Татьяна Николаевна, 

заведующий; 

Черемных Инна Сергеевна, старший 

воспитатель; 

Абзалутдинова Альбина Рашитовна, 

учитель-дефектолог; 

Кедровских Екатерина Владимировна, 

учитель-логопед; 

Лизунова Алла Ивановна, воспитатель; 

Рычкова Екатерина Анатольевна, 

воспитатель; 

Тарасенко Гузель Сергеевна, воспитатель 

МДОУ «ЦРР – д/с № 139» 

г. Магнитогорска 

14.35-

14.45 

Фестиваль «Крылатая лыжня» как 

инновационная форма работы по 

физическому развитию дошкольников 

Потемкина Татьяна Анатольевна, 

старший воспитатель 

МАДОУ «Детский сад № 71» 

(Златоустовский городской округ) 

14.45-

14.55 

Использование нейропсихологии в 

занятиях по физической культуре 

Головина Екатерина Ивановна, 

инструктор по физической культуре 

МАДОУ «Детский сад 

комбинированного вида № 73» 

(Златоустовский городской округ) 

14.55-

15.05 

Нейроигры как средство оздоровления 

детей дошкольного возраста 

Жердева Светлана Евгеньевна, 

воспитатель 

МДОУ «ЦРР – Д/с № 159» 

г. Магнитогорска 

15.05-

15.15 

Использование нейроигр в физическом 

развитии дошкольников 

Фокина Татьяна Васильевна, старший 

воспитатель; 

Дубровская Светлана Геннадьевна, 

https://cpk-portal.mgn.ru/reg/webinar.php
http://cpk-portal.mgn.ru/reg/
https://cpkimr.ru/collective/pedagogical_collective


старший воспитатель; 

Чечушкина Евгения Олеговна, 

инструктор по физической культуре 

МДОУ «Д/с № 66» г. Магнитогорска 

15.15-

15.25 

Двигательные сказки в организации 

физкультурно-оздоровительной 

работы с дошкольниками 

Пыталева Надежда Сергеевна, старший 

воспитатель; 

Логвиненко Светлана Владимировна, 

воспитатель; 

Рачилина Юлия Леонидовна, 

воспитатель; 

Хакимова Марина Вячеславовна, 

воспитатель 

МДОУ «ЦРР – д/с № 160» 

г. Магнитогорска 

15.25-

15.35 

Фитбол-гимнастика в детском саду как 

одно из средств укрепления и 

сохранения здоровья дошкольников 

Ухова Дарья Сергеевна, инструктор по 

физической культуре 

МАОУ НОШ № 25 

(Златоустовский городской округ) 

15.35-

15.45 

Футбол как средство воспитания, 

приобщения детей дошкольного 

возраста к занятиям физической 

культурой и здоровому образу жизни 

Карслян Екатерина Анатольевна, 

старший воспитатель; 

Бобко Анна Евгеньевна, инструктор по 

физической культуре; 

Перушкина Людмила Александровна, 

инструктор по физической культуре; 

Тареева Яна Дмитриевна, инструктор по 

физической культуре 

МДОУ «ЦРР – д/с № 183» 

г. Магнитогорска 

15.45-

15.55 

Детский джампинг – инновационная 

здоровьесберегающая технология 

Глухова Екатерина Сергеевна, 

инструктор по физической культуре 

МАДОУ «Детский сад № 33» 

(Златоустовский городской округ) 

15.55-

16.05 

Стретчинг на занятиях по физической 

культуре 

Родионова Александра Валерьевна, 

старший воспитатель; 

Юскова Любовь Александровна, 

инструктор по физической культуре 

МДОУ Д/с № 155 к.в.» г. Магнитогорска 

16.05-

16.15 

Оздоровление дошкольников с 

нарушением зрения посредством 

реализации артпедагогических 

технологий 

Климова Екатерина Петровна, 

заведующий; 

Зуева Татьяна Петровна, воспитатель, 

Шевлякова Анастасия Николаевна, 

воспитатель; 

Шиянова Светлана Сергеевна, учитель-

дефектолог 

МДОУ «ЦРР – д/с № 132» 

г. Магнитогорска 

16.15-

16.25 

Внедрение современных практик 

физического развития и оздоровления 

дошкольников посредством 

образовательного терренкура 

Русецкас Елена Александровна, старший 

воспитатель; 

Михайлина Дина Фанисовна, инструктор 

по физической культуре; 

Полева Анастасия Дмитриева, 

музыкальный руководитель, 

МДОУ «Д/с № 60 о.в.» г. Магнитогорска 



16.25-

16.35 

Игры для оптимизации процесса 

адаптации дошкольников в условиях 

плавательного бассейна ДОУ 

Филина Екатерина Александровна, 

старший воспитатель; 

Савельева Татьяна Александровна, 

инструктор по физической культуре 

МДОУ «Д/с № 49 о.в.» г. Магнитогорска 

16.35-

16.45 

«Зимой гуляем – здоровье укрепляем» 

(практика оздоровления и укрепления 

здоровья детей дошкольного возраста 

в ходе прогулки) 

Рогожина Антонина Александровна, 

заведующий; 

Серебрякова Татьяна Анатольевна, 

старший воспитатель; 

Трубицина Надежда Евгеньевна, 

инструктор по физической культуре 

МДОУ «ЦРР-Д/с № 175» 

г. Магнитогорска 

16.45-

16.55 

Оздоровительная ходьба в системе 

физкультурно-оздоровительной 

деятельности дошкольников 

Ахметова Ольга Борисовна, старший 

воспитатель; 

Загуляева Анастасия Викторовна, 

воспитатель 

МДОУ «Д/с № 74» г. Магнитогорска 

16.55-

17.05 

Применение основных движений из 

каратэ-сетокан в образовательной 

области «Физическое развитие» с 

детьми старшего дошкольного 

возраста 

Мосолов Даниил Алексеевич, студент 

группы ИПОб-20-6 ФГБОУ ВО «МГТУ 

им. Г.И. Носова»; 

Ильина Галина Вячеславовна, доцент 

кафедры дошкольного и специального 

образования ФГБОУ ВО «МГТУ 

им. Г.И. Носова», канд. пед. наук 

17.05-

17.15 

Использование координационной 

лестницы для развития зрительно-

моторной координации у детей 6-8 лет 

с функциональными нарушениями 

зрения 

Устименко Анастасия Максимовна, 

студент группы ИСОб-21-2 ФГБОУ ВО 

«МГТУ им. Г.И. Носова»; 

Ильина Галина Вячеславовна, доцент 

кафедры дошкольного и специального 

образования ФГБОУ ВО «МГТУ 

им. Г.И. Носова», канд. пед. наук 

17.15-

17.25 
Обсуждение докладов 

Расторгуева Екатерина Сергеевна, 

старший методист МУ ДПО «ЦПКИМР» 

г. Магнитогорска 
 


